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INFORMACJA
Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy

o realizacji zadan w 2024 roku

Centrum Pieczy Zastgpczej w Lomzy realizuje zadania organizatora rodzinnej pieczy
zastgpczej zgodnie z art. 76 Ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia
9 czerwca 2011 /Dz. U z 2024r. poz. 177 z pézn. zm./ oraz prowadzi prace z rodzing - wsparcie
asystenta rodziny.

Rodzinna piecza zastgpcza jest w Lomzy dominujacag forma opieki zastepczej
nad dzieémi do 10 roku zycia. To spowodowalto, ze opieka instytucjonalna w Lomzy juz kilka
lat temu osiagneta standardy, o ktérych mowa w ww. ustawie. Zastgpowanie opieki
instytucjonalnej, rodzinng opieka zastepczg byto wdrazane sukcesywnie i nie skutkowalo
przemieszczaniem podopiecznych z jednej formy opieki do drugiej. Rodzinna piecza
zastgpcza jest priorytetowa forma opieki zastgpczej rowniez w polityce pafistwa. Zapisy ustawy
obliguja samorzady do umieszczania dzieci w wieku do 10 lat w rodzinnej pieczy zastepczej,
starsze dzieci o ile nie jest mozliwe umieszczenie w rodzinnej formie opieki, umieszczane sg
w opiece instytucjonalnej. Dzieci w rodzinach zastgpczych zostaty uwzglednione w programie
swiadczenie wychowawcze ,,800 plus” oraz jednorazowego $wiadczenia ,,Dobry Start”

(wyprawka szkolna). Co pozytywnie wptywa na zabezpieczanie potrzeb maloletnich.

I. ORGANIZACJA RODZINNEJ PIECZY ZASTEPCZEJ W LOMZY

1. Promowanie i prowadzenie naboru kandydatéw do pelnienia funkcji rodziny zastepczej
zawodowej, rodziny zastepczej niezawodowe;j.

- Promocja rodzicielstwa zastgpczego poprzez organizacje integracyjnych spotkan rodzin
zastepczych oraz medialng promocje w RTV radio, prasie, Internecie.

- Folder informacyjny.

- Baner promujgcy rodzinng piecze zastgpcza umieszczony na budynku CPZ przy

ul. M. Sklodowskiej - Curie 5 w Lomzy.

2. Diagnoza psychologiczna oséb - kandydatéow do pelnienia funkcji rodziny zastepczej
lub prowadzenia rodzinnego domu dziecka oraz wydawanie zaswiadczen
kwalifikacyjnych zawierajacych potwierdzenie ukonczenia szkolenia, opini¢ o spelnianiu
warunkow i ocen¢ predyspozycji do sprawowania pieczy zastepczej zgodnie z art. 42

Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej.
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CPZ jako organizator rodzinnej pieczy zast¢pczej w Lomzy ma za zadanie przygotowaé
rodziny do pelnienia roli opiekunéw zastepczych. Weryfikuje kandydatéw na rodzineg
zastepcza spelniajagca wymagania okreslone w art. 42 w/w ustawie tj.:

1) daja rekojmig nalezytego sprawowania pieczy zastepczej;

2) nie s3 1 nie byly pozbawione wladzy rodzicielskiej, oraz wtadza rodzicielska nie jest im
ograniczona ani zawieszona;

3) wypelniaja obowiazek alimentacyjny — w przypadku, gdy taki obowigzek w stosunku do
nich wynika z tytutu egzekucyjnego;

4) nie sa ograniczone w zdolnosci do czynnosci prawnych;

5) sa zdolne do sprawowania wlasciwej opieki nad dzieckiem, co zostato potwierdzone:

a) zaswiadczeniem lekarskim o stanie zdrowia wystawionym przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej, w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 27 pazdziernika 2017r.
o podstawowej opiece zdrowotnej (Dz. U. z 2021r. poz. 1050), oraz

b) opinia o posiadaniu predyspozycji i motywacji do pelnienia funkcji rodziny
zastgpcze] wystawiong przez psychologa.

6) przebywajg na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, z tym ze w przypadku cudzoziemcow
ich pobyt jest legalny;

7)  zapewnig odpowiednie warunki bytowe i mieszkaniowe umozliwiajace dziecku
zaspokajanie jego indywidualnych potrzeb, w tym:

a) rozwoju emocjonalnego, fizycznego i spotecznego,

b) wlasciwej edukacji i rozwoju zainteresowan,

¢) wypoczynku i organizacji czasu wolnego.

8) nie figurujg w bazie danych Rejestru Sprawcow Przestepstw na Tle Seksualnym z dostepem
ograniczonym.
2. Pelnienie funkcji rodziny zastgpczej niezawodowej lub zawodowej oraz prowadzenie
rodzinnego domu dziecka moze by¢ powierzone osobom, ktore nie byly skazane
prawomocnym wyrokiem za umyslne przestepstwo.
3. W przypadku rodziny zastgpczej niezawodowej co najmniej jedna osoba tworzaca
te rodzine musi posiada¢ state zrédto dochodow.

W/w wymagania ustala CPZ na podstawie przeprowadzonej analizy sytuacji osobistej,
rodzinnej i majatkowe;.

Opini¢ o posiadaniu predyspozycji oraz o motywacji do pelnienia funkcji rodziny
zastepczej sporzadza psycholog zatrudniony w CPZ w PLomzy. Wywiady w miejscu

zamieszkania sporzadzajg koordynatorzy rodzinnej pieczy zastepczej.
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Pozytywna wstgpna ocena kandydatéw jest podstawag do zakwalifikowania do udziatu
w szkoleniu dla kandydatow na rodzine zastepcza. Dokument potwierdzajacy przeprowadzenie

wstepnej kwalifikacji jest wydawany pisemnie w postaci papierowe;j.

3. Szkolenie kandydatéw na rodziny zastepcze.

Szkolenie kandydatow na rodzing zastepczg prowadzone jest licencjonowanym
programem ,,PRIDE — Rodzinna Piecza Zastgpcza 2020” zatwierdzonym decyzja Ministra
Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej. Sesje szkoleniowe odbywajg sie¢ w grupach, w liczbie
godzin wynikajacych z zalozen programowych i sg prowadzone metoda warsztatows. CPZ jako
organizator rodzinnej pieczy zastgpczej zapewnia kandydatom materialy szkoleniowe oraz
zapewnia kandydatom mozliwos¢ odbycia 10 godzinnych praktyk w zawodowych rodzinach
zastepczych na terenie Lomzy. Kandydaci sa zobowigzani do prowadzenia karty praktyk
wg. wzoru. Karta praktyk po zakonczeniu praktyki dostarczona jest do treneréw programu. Po
zakonczeniu szkolenia uczestnicy otrzymujg $wiadectwo ukonczenia szkolenia niezbedne do
otrzymania kwalifikacji do pelnienia funkcji rodziny zastepcze;j.

Zakres tematyczny szkolenia:

Temat sesji szkoleniowej Liczba

godzin
1. Zapoznanie z programem PRIDE. 4
2 Wspdlpraca na rzecz dziecka. 4
3. Wiez. <
4. Znaczenie rodziny w zyciu dziecka. 4
3. Strata, trauma, proces zdrowienia. 4
6. Poczucie wlasnej wartosci. 4
7. Porozumiewanie sie. 4
8. Wychowanie. 4
9. Planowanie statych, stabilnych rozwigzan. 4
10. Zmiany. 4
11. Rodzina zastepcza po przyjeciu dziecka. 4
12. Przygotowanie do decyz;ji. 4
13. Indywidualne spotkanie decyzyjne. 1

Szkolenie prowadzq certyfikowani trenerzy programu PRIDE - koordynatorzy rodzinnej pieczy
zastgpczej CPZ.



W 2024r. przeprowadzono dwa cykle szkoleniowe Programem ,,PRIDE Rodzinna Piecza
zastgpcza 2020” dla kandydatéw na rodziny zastepcze niezawodowe w terminie od
24.11.2023r. do 16.02.2024r. i od 23.10.2024r. do 15.01.2025r. Spotkania szkoleniowe
odbywaty si¢ raz w tygodniu (ogétem 12 sesji szkoleniowych).

Szkolenie obejmuje 65 godzin w tym 10 godzin praktyk w rodzinach zastepczych
zawodowych, rozmowy indywidualne, dodatkowo wywiad w miejscu zamieszkania rodziny.
L.acznie szkolito si¢ 21 osoéb, w I cyklu — 12 0s6b (6 rodzin), a w II cyklu - 9 0sob (6 rodzin),
wszystkie spotkania odbywaly si¢ w lokalu CPZ Lomzy. Trwajace sprawy opiekuncze
w Sadach Rodzinnych wymagaty przedtozenia zaswiadczen kwalifikacyjnych o kandydatach,
do tego niezbedne jest Swiadectwo ukonczenia szkolenia. Szkolenie kandydatéw do petnienia
funkcji rodziny zastepczej spokrewnionej prowadzone jest wedtug indywidualnego planu
szkolenia, w zaleznosci od potrzeb rodziny i dziecka. Zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011r
o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej rodziny zastepcze spokrewnione to

dziadkowie i rodzenstwo dziecka.

4. Proces przygotowania kandydatow do pelnienia funkcji rodziny zastepczej.

Osoby ubiegajace si¢ o petnienie funkcji rodziny zastepczej niezawodowe]j zglaszajg si¢
osobiscie lub telefonicznie do CPZ w celu uzyskania ogélnych informacji na temat pieczy
zastgpczej. Skladaja wniosek o rozpoczgcie procedury kwalifikacji na rodzing zastepcza.
Zostaja zobowiazane do zlozenia oswiadczen i dokumentéw, co jest warunkiem do
przystgpienia do kolejnych etapéw kwalifikacji. Podstawa prawna: art. 42 ustawy z dnia
9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011 r.
(Dz.U 22024 poz. 177 z p6z. zm.).

Po ztozeniu ww. dokumentéw, koordynatorzy rodzinnej pieczy zastepczej przeprowadzaja
wywiad w miejscu zamieszkania kandydatow w celu blizszego poznania kandydatow, ustalenia
ich warunkéw bytowych i mieszkaniowych, oraz sytuacji rodzinnej. Przeprowadzona jest
diagnoza psychologiczna. CPZ na wniosek kandydata na rodzine zastepcza przeprowadza
wstepng kwalifikacje. Po otrzymaniu pozytywnej wstepnej kwalifikacji, zgodnie z art. 43
ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz.U 22024 poz. 177 z pézn. zm.) kandydat jest kierowany na szkolenie, ktére prowadzone
jest w CPZ.

Diagnoza psychologiczno-pedagogiczna, ukonczenie szkolenia i zgromadzenie
wymagane] dokumentacji kandydatéw na opiekunéw zastgpczych jest podstawg do wydania

zaswiadczenia kwalifikacyjnego uprawniajgcego do ubiegania si¢ o status rodziny zastepczej.
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Zaswiadczenia kwalifikacyjne rodzinom zawodowym i niezawodowym z terenu
Miasta Lomzy i Powiatu Lomzynskiego wydaje Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy /na

mocy podpisanego porozumienia/.

5. Organizowanie szkolen doksztalcajacych dla rodzin zast¢pczych.

Zgodnie z art. 76 ust. 4 pkt 5 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, CPZ przeprowadza w ciggu roku kilka szkolen doksztalcajgcych rodziny
zastgpcze zawodowe, niezawodowe i spokrewnione majgc na celu podnoszenie kwalifikacji
opiekunczo - wychowawczych opiekunow zastepczych. W zwigzku z podpisanym
porozumieniem na szkolenie zapraszane sg réwniez rodziny zastepcze z terenu Powiatu

Fomzynskiego.

W 2024 roku odbyto si¢ 6 szkolen dla rodzin zastepczych:
- 08.03.2024r. - ,Profilaktyka wypalenia zawodowego — jak mozna radzi¢ sobie z problemami
zawodowymi”. Obecnych byto 15 rodzin zastepczych zawodowych i niezawodowych.

- 30.07.2024r. - ,Komunikacja interpersonalna”. Szkolenie odbylo sie na wyjazdowych
warsztatach szkoleniowo — terapeutycznych w Osrodku Wypoczynkowym ,,PALEO” we
Wladystawowie. Obecnych byto 12 rodzin zastepczych.

- 07.08.2024r. - ,Jak rozmawiaé¢ z nastolatkiem”. W szkoleniu uczestniczylo 16 rodzin
zastepczych spokrewnionych.
- 19.09.2024r. - ,,Jak budowaé poczucie wihasnej wartosci u dziecka”. Uczestniczyto 16
rodzin zast¢pczych zawodowych i niezawodowych.
- 08.10.2024r - ,Zanim pojawi si¢ problem. Jak reagowac? Profilaktyka uzaleznien”.
W szkoleniu uczestniczyto 16 rodzin zastgpczych spokrewnionych.
- 18.11.2024r. - ,,Wspolczesne zagrozenia dzieci 1 mlodziezy. Jak rozmawiac z nastolatkiem?.
W szkoleniu brato udziat 13 rodzin zast¢pczych zawodowych i niezawodowych.

Udziat w szkoleniach wynika z obowigzku podnoszenia kwalifikacji zawodowych rodzin
zastepczych, zgodnie z art. 51 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu i systemie pieczy

zastepczej.

6. Pomoc psychologiczno- pedagogiczna oraz wsparcie rodzin zastepczych.
Rodziny zastgpcze korzystaja z poradnictwa psychologicznego i pedagogicznego
w CPZ. Nastoletni wychowankowie ktérzy sprawiaja problemy wychowawcze, pomocg

rodzinie stuzy koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej. Wsparcie psychologiczne dla rodzin



zastgpczych oraz dzieci umieszczonych w rodzinach zastepczych jest niezbedne, szczegodlnie
w pierwszym okresie po traumatycznym przezyciu jakim jest zabranie dziecka z domu
rodzinnego do opieki zastepczej, ze wzgledu na problem z zatrudnieniem psychologa na pelen
etat, rodziny zastepcze zgtaszajace trudnosci wychowawcze z dzie¢mi pomoc psychologiczng
mialy zapewniong w Osrodku Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutyczne;j
w Lomzy, w Porani Zdrowia Psychicznego dla dzieci i Mtodziezy w Lomzy oraz w O$rodku
Interwencji Kryzysowej w Lomzy. Koordynator rodzinnej pieczy zastepczej na podstawie
wizyt, rozm6éw 1 obserwacji ocenil, czy rodzina zastepcza powinna by¢ wzmocniona
poradnictwem psychologicznym, ustalat z rodzing sposdb pomocy oraz o$rodek z ktérego
pomocy w jak najszybszym czasie mogtaby skorzystac. W Lomzy nie ma rodzin pomocowych
ani rodzinnych doméw dziecka, nie ma chetnych do takich dziatan.

W Lomzy Srodowisko rodzin zastgpczych jest silnie zintegrowane poprzez szkolenia,
spotkania okazjonalne, organizowane przez CPZ i Stowarzyszenie Edukacyjno - Pomocowe
~EMPATIA” w Lomzy. Przyczynia to si¢ do budowania pozytywnych relacji miedzy
rodzinami zastgpczymi i dzie¢mi przebywajacymi w tych rodzinach. Dlatego rodziny zastepcze
pomagajg sobie wzajemnie w zakresie opieki nad dzie¢mi i spetniajg role rodzin pomocowych.
Takie rozwigzanie nie obcigza dodatkowo budzetu Miasta.

W sytuacjach interwencyjnego zabezpieczania dzieci w pieczy zastepczej jest koordynacja

telefoniczna pomiedzy Sadem, Policja, CPZ i MOPS.

7. Wspélpraca z innymi powiatami

CPZ wspolpracuje z Powiatem Lomzynskim, na mocy podpisanego porozumienia od
2012 roku. Porozumienie dotyczy pozyskiwania, szkolenia i kwalifikowania kandydatow na
rodziny zastepcze, wsparcia psychologiczno- pedagogicznego oraz wzajemnego udostepniania
wolnych miejsc w rodzinach zastgpczych i w zawodowej rodzinie zastepczej petniacej funkcje
pogotowia rodzinnego. Z Powiatami wysokomazowieckim, zambrowskim, kolnenskim,
grajewskim, piskim i monieckim jest wspdtpraca w zakresie wolnych miejsc dla dzieci oraz

szkolenia przez CPZ kandydatéw do pelnienia funkcji rodziny zastepczej.

8. Udzielanie pomocy prawnej osobom sprawujacym rodzinng piecze.

Pomoc prawna: poradnictwo w zakresie rodzinnej pieczy zast¢pczej, pisanie wnioskow do
sadu, odpowiedzi na zapytania sagdu - pomocy udzielajg dyrektor i koordynatorzy rodzinnej
pieczy zastepczej.

Wspolne uczestnictwo rodziny zastepczej i koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej CPZ



w rozprawach sagdowych, daja rodzinom zastgpczym wieksze poczucie bezpieczenstwa. We
wszystkich sprawach opiekunczych dotyczacych zaniedban ze strony rodzicow

1 ewentualnej opieki zastepczej uczestniczy pracownik CPZ w Lomzy.

9. Okresowa ocena sytuacji dzieci przebywajgcych w rodzinnej pieczy zastepczej zgodnie
z art. 129,130 131 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpczej.

Ocena sytuacji dziecka do 3 roku zycia odbywa si¢ co 3 miesigce.
Co 6 miesigcy spotyka si¢ zespol analizujacy sytuacje wszystkich dzieci przebywajacych
w rodzinnej opiece zastepczej na terenie Miasta L.omzy.

Ocena sytuacji dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej ma na celu:

1) ustalenia aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka;

2) analizy stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzing;

3) modyfikowania planu pomocy dziecku;

4) monitorowania procedur  adopcyjnych dzieci z uregulowang sytuacja prawna

umozliwiajgca przysposobienie;

5) oceny stanu zdrowia dziecka i jego aktualnych potrzeb;

6) ocena zasadnosci dalszego pobytu dziecka w pieczy zastepcze;j;

Po dokonaniu oceny sytuacji dzieci, zgodnie z w/w ustawa CPZ przekazuje informacje na
temat kazdego dziecka wiasciwemu sgdowi rodzinnemu i o$rodkowi adopcyjnemu. Kopia
sprawozdania znajduje si¢ w teczce dziecka/rodziny zastepczej, ktdérg prowadzi koordynator
rodzinnej pieczy zastgpczej. Jezeli dziecko pochodzi z innego powiatu, egzemplarz przesyla sie
do wlasciwego PCPR.

Oceny sytuacji dziecka organizator rodzinnej pieczy zastepczej dokonuje
wspolnie z:

1) odpowiednig rodzing zastepcza;

2) pedagogiem/ wychowawcg

3) psychologiem:;

4) wlasciwym asystentem rodziny;

5) przedstawicielem osrodka adopcyjnego;

6) koordynatorem rodzinnej pieczy zastepcze;j;

7) rodzicami dziecka, z wyjatkiem rodzicow pozbawionych wiladzy rodzicielskiej

W 2024 roku odbyly si¢ 4 zespoly oceniajgce sytuacje dziecka, w terminach:



1. Zespot oceniajacy sytuacje dzieci przebywajacych w rodzinach zastgpczych do lat 3
— 6 dzieci (05.03.2024r.)
2. Zespol oceniajacy sytuacje wszystkich dzieci przebywajacych w rodzinach zastepczych
- 67 dzieci  (03.06.2024r., 04.06.2024r., 05.06.2024r., 06.06.2024r., 07.06.2024r.
10.06.2024r.).
3. Zespot oceniajacy sytuacje dzieci przebywajacych w rodzinach zastepczych do lat 3
— 6 dzieci (25.09.2024r.).
4. Zespot oceniajacy sytuacje wszystkich dzieci przebywajacych w rodzinach zastepczych
— 62 dzieci (25.11.2024r., 27.11.2024r., 29.11.2024r., 02.12.2024r., 04.12.2024r.,
06.12.2024r.).
Lacznie w 2024r. sporzadzono 141 pisemnych ocen sytuacji dzieci przebywajacych

w rodzinach zastepczych zawodowych, niezawodowych i spokrewnionych w Lomzy.

10. Regulowanie sytuacji prawnej

Brak kontaktu z rodzicami dziecka umieszczonego w rodzinie zastepczej lub braku
pozytywnych efektow pracy asystenta rodziny, ktére nie dajg zadnych rokowan powrotu
dziecka do domu rodzinnego, CPZ informuje Sgd Rodzinny o zasadnosci wszczecia z urzedu
postepowania sagdowego o pozbawienie wiadzy rodzicielskiej nad dzieckiem pozostajgcym
w pieczy zastepczej.

W 2024 roku skierowano do Sadu Rejonowego w Lomzy 11 wnioskow o pozbawienie
wladzy rodzicielskiej, zgodnie z art. 47 ust 7 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r o wspieraniu
rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej. Dzieci z uregulowang sytuacjg prawng sa zglaszane do
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Bialymstoku, Osrodka Adopcyjnego Filia
w Lomzy. W 2024 r. Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy zglosito 7 dzieci (niektore sprawy o
pozbawienie rodzicow wiladzy rodzicielskiej sa z wnioskow zlozonych jeszcze w 2022r.),
1 dziecko zostalo przysposobione.

Karta zgloszenia dziecka do przysposobienia zawiera wyczerpujacg informacje
o0 sytuacji zyciowej, rodzinnej i zdrowotnej dziecka, diagnoze psychologiczng dziecka, oraz
opini¢ sporzadzong zgodnie z art.139a ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny

1 systemie pieczy zastepczej



[abelal. Regulowanie sytuacji prawne] /rodziny z t.omzy/*

Rok/ liczba

2012 | 2013 [ 2014 [ 2015 [ 2016 ( 2017 | 2018 { 2019 | 2020 | 2021

Whioski: 15 17 11 7 6 8 2 4 7 3 9 5
pozbawienie

wladzy rodzic.

Noworodki 4 8 7/1 3 1 1 0 0 0 0 1 3/1
pozostawione po okno okno
urodzeniu. zycia zycia

Dzieci zgloszome | 16 29+ 22 9 9 6 10 5 9 4 5 13

do adopcji

Dzieci 6 20 19 6 9 2 4 5 3 4 1 9

przysposobione

*Zgloszenia do adopcji w roku 2014 dotyczyly wszystkich wychowankdw rodzin zastgpczych  z uregulowanq sytuacjg prawng

w tym nastolatki , ktére nie wyrazily zgody na adopcje.

11. Opieka psychologiczno - pedagogiczna

Ze wzgledu na trudnosci z zatrudnieniem psychologa na pelen etat wszystkie dzieci
przebywajace w rodzinach zastgpczych zawodowych, niezawodowych i spokrewnionych,
wymagajace wsparcia psychologicznego w 2024r. byly objete opieka psychologa z Osrodka
Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej w Lomzy, Poradni Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy w Lomzy oraz z O$rodka Interwencji Kryzysowej
w Lomzy. Dzieci wymagajace diagnozy byty badane w Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej Nr 2 w Lomzy. Po otrzymaniu opinii lub orzeczenia byly objete opieka
psychologiczno — pedagogiczna na terenie szkoty albo korzystaly z innych form zaje¢
wspierajacych rozwdj dziecka.

W zwiazku z art. 45a Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej /Dz. U. z 2024 poz 177 z p6zn. zm./ wymagane jest co 2 lata uaktualnienie
opinii psychologicznej rodzin zastgpczych zawodowych i niezawodowych. W 2024 roku
psycholog zatrudniony byl na umowe zlecenie, ktéry gtéwnie diagnozowal rodziny zastepcze.
W 2024 roku sporzadzit 9 opinii psychologicznych rodzin zastepczych, oraz 16 opinii
psychologicznych - kandydatéw na rodzine zastepcza. Psycholog CPZ podczas badan udzielat

porad, wskazowek i wspierat rodziny zastepcze.




Tabela 2. Rodzinna piecza zastepcza w liczbach

L.P Rodziny/Rok 2012 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 2019 | 2020 | 2021 2022 | 2023 | 2024
1. Liczba rodzin 36 38 37 38 37 37 37 42 47 47 46 45 43
zastgpczych stan
na 31 grudnia (13* (13*
/ogotem/
spokrewnionych 15 18 19 22 22 21 20 24 29 30 29 31 32
©* | ©)*
niezawodowych 17 15 13 11 10 9 11 12 12 11 11 8 5
m* | (D*
zawodowych 4 5 5 5 5 7 6 6 6 6 6 6 6
©* | ©F
2 Liczba | - 15 14 15 7 25 23 8 10 11 7 14 12
kandydatow na o
rodzine zastepcza P e l}
— przeszkolonych o -_— fodsin
az
rodz. Lomz
rodz. y
3 -
Zaw,
rodz.
Rodziny 23 8 9 3 1 12 5 1 3 6 4 3 2
zakwalifikowane 1- 1-
zaw zaw.
rodz. rodz.
3. Liczba dzieci 68 T 41 70 62 62 65 68 77 82 73 67 63
przebywajacych (33* (32*
w rodzinach
zastep. /ogdlem/
stan na 31 grudnia
spokrewnionych 25 28 28 30 28 28 26 34 38 43 37 38 39
©* | O
niezawodowe 30 26 24 19 15 16 15 15 16 13 14 9 6
(12)* | (10)*
zawodowe 13 18 11 18 15 19 23 19 23 26 22 20 18
@n* | 22)*
4, Liczba dzieci 40 28 21 19 18 19 24 29 27 41 16 38 22
umieszczonych w
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ciggu roku (12)% | 3)*
kalend.
spokrewniona 3 7 4 4 4 5 3 13 12 14 5 11 10
* | ©*
niezawodowa 15 5 3 7 3 3 5 3 2 4 3 4 5
@* | O
zawodowych 22 16 14 8 11 11 16 13 13 23 8 23 7
®* | O
Liczba dzieci, 18 9 22 14 15 13 21 25 20 36 24 43 26
ktére opuscity
rodzine zastepcza 3)* @*
powrét do 8 3 7 3 8 6 8 5 6 15 7 14 9
rodziny naturalnej
©* | O*
zostalo 6 5 15 6 1 2 3 1 3 2 1 9 1
przysposobionych
®* | O
umieszczenie w 4 0 0 4 2 1/PO 7 1 5 15 8 13 11
innej rodzinie W
zastepczej/ (H* 2)* 2- 1-
instvtucionalne
lAnsAI_»t‘ng](.)}n ne_l‘ POW | POW
pieczy zastepcze;j
usamodzielnity 0 1 0 4 4 3 6 6 4 8 7 5
sie
o 1 @

Dane dotyczq rodzin w Lomzy. (...)* podang liczbe rodzin i dzieci z terenu powiatu tomzyriskiego. Wspdtpraca na mocy

podpisanego porozumienia
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Liczba dzieci ogolem przebywajgcych w rodzinach zastgpczych w Lomzy
w latach 2012 — 2024

Liczba dzieci w rodzinach zastepczych ogétem
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12. Wsparcie rodzin zastepczych

Wszystkie rodziny zastepcze tj. zawodowe, niezawodowe i spokrewnione w Lomzy sa
objete wsparciem  koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej. Rodziny uczestnicza
w szkoleniach doksztalcajacych organizowanych przez CPZ, a zawodowe uczestnicza
w spotkanych grup wsparcia, utrzymuja ze soba staty kontakt telefoniczny i osobisty.

Koordynator odwiedza rodziny w miejscu zamieszkania, jest w statym kontakcie
telefonicznym. Czestotliwo$¢ odwiedzin wynika z potrzeb rodziny i sytuacji dziecka.
Koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej gromadzi i prowadzi dokumentacje dzieci
umieszczanych w rodzinach zastgpczych, na biezgco monitoruje przebieg sprawowanej opieki.
Wspolnie z rodzing zastgpcza wspolpracuje w zakresie specjalistycznej pomocy: poradnie
specjalistyczne, poradnia psychologiczno — pedagogiczna, o$rodki pomocy spolecznej,
powiatowe centrum pomocy rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lomzy,
mlodziezowe osrodki socjoterapeutyczne, domy pomocy spolecznej. Razem z rodzina
uczestniczy w sprawach sagdowych i wspiera we wszystkich trudnosciach wynikajacych z
opieki i wychowania dzieci przebywajacych w rodzinnej pieczy zastepczej. Koordynator jest

w kontakcie z placowkami oswiatowymi, kuratorami sgdowymi.

Do zadan koordynatora rodzinnej pieczy zast¢pczej zgodnie z art. 77 Ustawy z dnia
9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej nalezy:

1. udzielanie pomocy rodzinom zastepczym i prowadzacym rodzinne domy dziecka
w realizacji zadan wynikajacych z pieczy zastepcze;j;

2. przygotowanie we wspdlpracy z odpowiednig rodzing zastepcza lub prowadzacym
rodzinny dom dziecka oraz asystentem rodziny, a w przypadku gdy rodzinie dziecka nie
zostat przydzielony asystent rodziny — we wspdtpracy z podmiotem organizujagcym
prace z rodzina, planu pomocy dziecku;

3. pomoc rodzinom zastgpczym oraz prowadzacym rodzinne domy dziecka
W nawigzaniu wzajemnego kontaktu;

4. zapewnianie rodzinom zast¢pczym oraz prowadzacym rodzinne domy dziecka dostepu
do specjalistycznej pomocy dla dzieci, w tym psychologicznej, reedukacyjne;j
1 rehabilitacyjnej;

5. zglaszanie do osrodkéw adopcyjnych informacji o dzieciach z uregulowang sytuacja
prawna, w celu poszukiwania dla nich rodzin przysposabiajacych;

6. udzielanie wsparcia petnoletnim wychowankom rodzinnych form pieczy zastepczej;
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7. przedstawienie corocznego sprawozdania z efektow pracy organizatorowi rodzinnej

pieczy zastgpczej.

Koordynator monitoruje spotkania rodzicow naturalnych z dzieémi w rodzinach
zastgpczych. Trudne konfliktowe rodziny naturalne spotykajg si¢ ze swoimi dzieémi
w Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy w wyznaczonym terminie, albo okreslonym sadownie.
W zwiazku z przekazaniem sali na potrzeby Zespotu Szkét Specjalnych w Lomzy, spotkania
od wrzesnia 2024r. odbywaty si¢ w Hali Kultury w Lomzy.

W 2024r. Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy monitorowato spotkania dzieci
z rodzicami biologicznymi z 14 rodzin zastepczych (ogdtem 30 dzieci).

Koordynator rodzinnej pieczy zastgpczej jest opiekunem usamodzielnienia i prowadzi
nadzor pedagogiczny nad wychowankami mieszkajagcymi w mieszkaniu  chronionym
treningowym. Wychowankowie rodzin zastepczych po ukonczeniu 18 roku zycia, ktérzy nadal
kontynuuja nauk¢ moga zamieszka¢ samodzielnie w mieszkaniu chronionym treningowym.
Taka forma pomocy pozwoli im na spokojne i bezpieczne przygotowanie sie do dorostego
zycia. W 2024r. z mieszkania korzystata jedna dziewczyna, uczennica kl. V technikum, kt6ra

po ukonczeniu nauki w szkole, w sierpniu 2024r. wyprowadzila sie.

13. Socjoterapia dzieci przebywajacych w rodzinach zastepczych.

Centrum Pieczy Zastgpczej w Lomzy wspdlnie ze Stowarzyszeniem Edukacyjno-
Pomocowym ,,Empatia” w Lomzy w ramach pozyskanych $rodkow z Lomzynskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych Uzalezniefi, nazwa
projektu ,, Trudne Dorastanie”, od kilku lat organizuje zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci
i mlodziezy w pieczy zastepczej oraz warsztaty szkoleniowe dla opiekunow zastepczych w celu
podniesienia ich kompetencji.

W 2024 roku zorganizowano zajecia edukacyjno - kulturalne i sportowe, ktore byty
prowadzone w lokalu Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy, na $wiezym powietrzu,
w instytucjach edukacyjno — kulturowych i rekreacyjnych.

1. Spotkanie z kulturg:
- wycieczka krajoznawcza po Wihadystawowie i Helu, wyjscie do Ocean Park, Wioska
Smerféw, rejs statkiem pirackim po Morzu Baltyckim, wyjscie z mtodziezg na koncert
Cleo, wyjscie do Parku Rozrywki i do Muzeum Figur Woskowych we Wiadystawowie.
- wyjscie do Kina Helios w Lomzy na film pt. ,,Elfy Ratuja Swieta” .

2. Sprawni, silni i zdrowi:

- wyj$cie do Parku Dmuchawcow we Wiadystawowie.
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- wyjscie do Sali Zabaw Mrowisko w Lomzy.
- Wyjscie do Sali Zabaw , Magiczny Swiat” w Eomzy.
- gry i zabawy zespolowe na placu zabaw w Osrodku Wypoczynkowym ,,Paleo”
we Wiadystawowie
W dniach 27.07.2024r — 04.08.2024r. odbyly si¢ warsztaty szkoleniowo — terapeutyczne
w Osrodku Wypoczynkowym ,,Paleo” we Wiadystawowie. Ogétem uczestniczyto 12 rodzin
zastgpczych z 21 dzie¢mi. Podczas pobytu dzieci uczestniczyly w zajeciach
socjoterapeutycznych. Byly zabawy i gry na $wiezym powietrzu, dyskoteka oraz pokaz
talentéw. Dzieci wraz z rodzinami zastepczymi mialy mozliwo$¢é zwiedzania Wioski
Smerféw, Ocean Park, spozytkowania swojej energii w Parku Dmuchancow oraz pltywaly
Statkiem Pirackim po Morzu Baltyckim. Rodziny zastepcze wraz z dzie¢mi udaly sie
pociagiem z Wladystawowa na Hel, gdzie zwiedzaty Nadmorski Park Krajobrazowy Hel,
Cypel Helski, Latarni¢ Morska, Helskie Wydmy.
CPZ podjeto wspoétprace z Fundacjg Dzieci i Mtodziezy ,,Podworkowy Football”, ktora
dla naszych dzieci w czasie ferii zimowych w 2024r. zorganizowata kilka bezptatnych zajeé

z Robotyki. Dzieci ch¢tnie braty udziat w tego typu zajeciach.

14. Integracja rodzin zastepczych.

- Wdniu 29.06.2024r. na zakonczenie roku szkolnego odbyt sie Piknik Rodzin Zastepczych
w Kompleksie Agroturystycznym ,Dworek Maria” w Budach Czarnockich. Ogo6lem
uczestniczylo 19 rodzin zastgpczych z dzie¢mi. Byt to czas wspoélnych rozméw, integracji
1 wspomnien. Dla dzieci byly zorganizowane zajecia edukacyjno — sportowe. Na koniec byt
grill 1 stodki poczgstunek. Organizatorem spotkania byto Stowarzyszenie Edukacyjno —
Pomocowe ,,Empatia” w Lomzy, dzialajace przy CPZ w Lomazy.

- W dniach 27.07.2024r — 04.08.2024r. odbyty si¢ warsztaty szkoleniowo — terapeutyczne
w Osrodku Wypoczynkowym ,PALEO” we Wladystawowie. Ogétem uczestniczylo
12 rodzin zastgpczych z dzie¢mi. Rodziny zastepcze uczestniczyly w szkoleniu. Pobyt byt
czasem rozmoOw, wymiang doswiadczen i integracjg rodzin zastepczych zawodowych,
niezawodowych i spokrewnionych. Uczestnicy pobytu che¢tnie korzystali z urokéw plazy
1 morza. Warunki mieszkaniowe oraz wyzywienie zadowalaly uczestnikéw. Odptatnosé za
osobg, za tygodniowy pobyt wynosita 910 zi. Stowarzyszenie Edukacyjno — Pomocowe

»Empatia” w Lomzy doptacato do pobytu oraz sfinansowato koszty dojazdu.
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- W dniu 07.12.2024r. odbylo si¢ Spotkanie Optatkowe Rodzin Zastgpczych w Sali
Bankietowej ,,Gracja” w Starych Kupiskach. Ogétem uczestniczyto 109 oséb, w tym 40
osob z Powiatu Lomzynskiego /10 rodzin z dzieémi/. Dzieci przygotowaty Jaselka, do
scenariusza  przygotowanego przez koordynatoréw rodzinnej pieczy zastepczej. Dzieci
otrzymaty paczki od Swietego Mikotaja. Ogélem zostalo obdarowanych 60 dzieci. Paczki
sponsorowata Fundacja ,,Dwa Serca” i Lomzynska Wedzarnia ,,Gusto”. Wspolnie spedzony
czas pozwolil na integracje i wesotg zabawe z dzie¢mi.

W obecnosci zaproszonych gosci podzigkowano rodzinom zast¢gpczym za troskliwg opieke
nad dzie¢mi oraz rzetelng wspodtprace z organizatorami pieczy zastepczej. W 2024r. Jubileusz
20 —lecia pomocy dzieciom jako rodzina zastepcza obchodzily 2 rodziny zastepcze zawodowe,
ktore za wieloletnig prace na rzecz dzieci otrzymaly podziekowania, kwiaty i upominki,
sfinansowane przez Stowarzyszenie Edukacyjno — Pomocowe ,,Empatia” w Lomzy.

W 2024r. zorganizowano 6 szkolen doksztalcajacych dla rodzin zastgpczych
niezawodowych 1 zawodowych oraz spokrewnionych majgc na celu podnoszenie kwalifikacji
opiekunczo-wychowawczych opiekundéw zastepczych. Podczas spotkan szkoleniowych
rodziny zastgpcze mialy réwniez mozliwos¢ wymiany doswiadczen i swojej wiedzy, co

pozytywnie wpltywa na integracj¢ rodzin zastepczych.

15. Czynnosci dodatkowe wynikajace z organizacji pieczy zastepczej.

Centrum Pieczy Zastgpczej prowadzi Bank Danych o maloletnich pochodzgcych
z Miasta Lomzy przebywajacych w r6znych formach opieki zastepczej. MOPS w Lomzy
przekazuje do wiadomosci CPZ skierowania wychowankéw umieszczonych w Placdwce
Opiekunczo —Wychowawczej w Lomzy.

Centrum prowadzito rejestr danych o rodzinach zastepczych, uaktualniato go raz do roku

1 przekazywato do Sadu Rejonowego w Lomzy. Od 15 stycznia 2025r. zostat uruchomiony
Centralny Rejestr Pieczy Zastepczej. W 2024r. Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy
wprowadzato dane zgodnie z art. 38d ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny
1 systemie pieczy zastgpczej /Dz.U 2022 poz. 447 z p6zn. zm/. Rejestr obejmuje:

- wykaz dzieci w pieczy zastepczej, 0sob ktore osiggnety pelnoletnosé przebywajac w pieczy
zastepczej z podziatem na dzieci umieszczone lub przebywajgce w poszczegdlnych formach
rodzinnej pieczy zastepczej;

- wykaz 0s6b posiadajacych pozytywna lub negatywna wstepna kalifikacje do pelnienia funkcji
rodziny zastepczej;

- wykaz kandydatow zakwalifikowanych do pelnienia funkcji rodziny zastepczej;
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- wykaz rodzin zastgpczych z podzialem na rodziny zastepcze spokrewnione, niezawodowe i
zawodowe;
- wykaz os6b usamodzielnianych.

Centrum Pieczy Zastgpczej opiniuje wnioski kandydatow na rodziny zastepcze
zawodowe, przedktadane do MOPS w Lomzy oraz wnioski sktadane przez rodziny zastepcze
w sprawie $wiadczen wynikajacych z ustawy /np. $wiadczenie na pokrycie niezbednych
kosztow zwigzanych z potrzebami przyjmowanego dziecka, kosztow zwigzanych
z wystapieniem zdarzen losowych lub innych zdarzen majacej wptyw na jako$¢ sprawowane;j
opieki, wniosek o rodzing pomocowa itp/.

Centrum Pieczy Zastepczej opiniuje wnioski rodzicéw biologicznych ztozone do Sadu
Rodzinnego o urlopowanie dzieci.

Centrum Pieczy Zastepczej wspiera rodziny w organizacji spotkan rodzin biologicznych
z dzieémi. W trudnych sytuacjach spotkania sg organizowane w lokalu CPZ, albo w Hali
Kultury w Lomzy.
Centrum Pieczy Zastgpczej pozostaje w statej wspotpracy z MOPS w Lomzy, nadzoruje
1 aktualizacje dokumenty rodziny zast¢pczej stanowigce podstawe wyplacania swiadczen
przystugujacych opiekunom zastepczymi i1 usamodzielnionym wychowankom rodzin
zastepczych.

Centrum przygotowuje opinie na prosbe Sadu Okregowego w sprawach rozwodowych

oraz w sprawach o ubezwlasnowolnienie, gdy zachodzi koniecznos¢ zapewnienia opieki

zastepczej nad matoletnimi.

II. WSPARCIE RODZIN Z PROBLEMAMI — ASYSTENT RODZINY.

Centrum Pieczy Zastgpczej w Lomzy realizuje zadanie gminy w zakresie pracy z rodzing
naturalng, wynikajace z Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastgpcze]. Nowe zadania 1 nowe stanowisko pracy — asystent rodziny, od 2015r. jest
obligatoryjnym zadaniem gminy. Praca asystenta rodziny jest wykonywana w ramach stosunku
pracy w systemie zadaniowego czasu pracy.

Asystent rodziny pracuje z rodzinami niewydolnymi wychowawczo, w kryzysie,
zgloszonymi przez MOPS, Sad Rodzinny lub kuratora sadowego, w ktérych dominujg
problemy opiekunczo — wychowawcze.

Mnogos¢ nakladajacych si¢ w niektérych rodzinach niekorzystnych zjawisk m.in.

bezrobocia, ubdstwa, bezradnosci w opiece nad dzie¢mi, uzaleznien i przemocy powoduje, ze
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nie s3 one w stanie samodzielnie przezwyciezy¢ trudnosci i wymagajg zwiekszonego wsparcia
stuzb spotecznych, zwlaszcza gdy maja trudnosci w realizacji rdl rodzicielskich, a dzieci
zagrozone sg umieszczeniem w pieczy zastepczej.

Asystent rodziny pracuje réwniez z rodzinami, ktorych dzieci przebywajg w pieczy
zastgpczej, aby przez proces naprawczy rodziny umozliwi¢ ich powr6t do domu rodzinnego.
Pracg z rodzing kontynuuje réwniez po powrocie dzieci do domu rodzinnego.

Asystent rodziny jest w $cislej wspdlpracy z pracownikiem socjalnym MOPS,
koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej, kuratorem sgdowym oraz placdwkami

oswiatowymi.

Praca z rodzing jest prowadzona w szczeg6lnosci w formie:

1) konsultacji i poradnictwa specjalistycznego;

2) terapii i mediacji;

3) ustug dla rodzin z dzie¢mi, w tym ustug opiekunczych i specjalistycznych;

4) pomocy prawnej, szczegolnie w zakresie prawa rodzinnego;

5) organizowania dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane ich doswiadczen oraz

zapobieganie izolacji, zwanych dalej ,,grupami wsparcia” lub ,,grupami samopomocowymi”.

Do zadan asystenta rodziny zgodnie z art. 15 Ustawy z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu

rodziny i systemie pieczy zastepczej nalezy w szczeg6lnosci:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspOlpracy z czlonkami rodziny
1 w konsultacji z pracownikiem socjalnym,;

2) opracowanie, we wspolpracy z czlonkami rodziny i koordynatorem rodzinnej pieczy
zastepczej, planu pracy z rodzina, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastepcze;j;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych z dzieémi;

7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztonkéw rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udzialu w zajeciach grupowych dla rodzicow, majacych na celu
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ksztaltowanie prawidlowych wzorcoéw rodzicielskich i umiejetnosci psychospolecznych;

11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegdlnosci poprzez udzial w zajeciach
psychoedukacyjnych;

11a) udzielenie wsparcia dziecku przez towarzyszenie mu podczas posiedzenia albo rozprawy
z jego udzialem:

12) podejmowanie dziatan interwencyjnych i zaradczych w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa
dzieci i rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci;

13a) realizacja zadan okreslonych w ustawie z dnia 4 listopada 2016r. o wspieraniu kobiet
W cigzy 1 rodzin ,,Za zyciem”

14) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzina;

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co p6t roku;

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

17) sporzadzanie, na wniosek sgdu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18) wspolpraca z jednostkami administracji rzadowej i samorzadowej, wilasciwymi
organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujagcymi si¢
w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

19) wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza, o ktérych mowa w art. 9a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021r. poz.

1249) lub innymi podmiotami, ktérych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedna.

Asystentura rodziny funkcjonuje w Lomzy od 2012 roku. Realizowana jest poprzez wsparcie,
prace dydaktyczng z rodzinami, pomocniczo$¢ asystentdéw w codziennym funkcjonowaniu
rodziny. Szczegélnie wazne sg dziatania wzmacniajgce predyspozycje opiekunczo -
wychowawcze rodzicdw, czesto nieprzygotowanych do rodzicielstwa i dorostego zycia.
Aktywne 1 dlugoterminowe wsparcie rodzin niewydolnych wychowawczo przyczynia si¢ do
ograniczenia naplywu dzieci do pieczy zastgpcze;j.

Charakterystyczne cechy pracy asystenta rodziny to intensywne oddziatywania
krétkoterminowe, praca gléwnie w srodowisku zamieszkania rodziny, praca metoda
towarzyszenia, zadaniowy czas pracy dostosowany do potrzeb rodziny, oddzielenie od

przyznawania §wiadczen materialnych.

Efektywnos$¢ pracy asystenta rodziny uwarunkowana jest przygotowaniem zawodowym,
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jak rowniez predyspozycjami osobowosciowymi osoby zatrudnionej na stanowisku asystenta.
Asystent rodziny - to pomocnik, doradca, pracujacy dla rodziny i z rodzing, pozostajacy
w codziennym kontakcie z rodzicami, dzie¢mi i ich spolecznym otoczeniem, dlatego musi by¢
akceptowany przez rodzing, ktérg wspiera. Wspodlpraca oparta na dobrowolnosci rodziny jest
mozliwa tylko przy pozytywnych wzajemnych relacjach asystent rodziny — czlonkowie
rodziny.

Najwazniejszymi cechami asystentury sg indywidualizacja pracy wynikajaca z malej
liczby odbiorcéw i poglebionej diagnozy ich deficytow i zasobéw oraz mozliwosci kierowania
dedykowanego wsparcia, opartego najczesciej o instrumenty aktywnej integracji.

Praca z rodzing w kryzysie jest priorytetowym zadaniem stuzb spotecznych. Miejscem
wychowywania dziecka jest jego rodzina biologiczna. W sytuacji, gdy praca z rodzing nie
przynosi pozytywnych efektéw, a dobro dziecka jest zagrozone zachodzi koniecznosé
izolowania dziecka od rodziny. Sad Rodzinny orzeka o umieszczeniu dziecka w pieczy
zastepczej. Praca z rodzing jest nadal prowadzona, aby powr6t dziecka do domu rodzinnego
byt mozliwy 1 bezpieczny.

Zgodnie z ustawa asystent rodziny wspiera nie wiecej niz 15 rodzin. Asystent pracuje
z rodzing, tJ. rodzicami i dzie¢émi. Wsparcie rodziny swiadczone przez asystenta rodziny jest
okreslone w czasie, indywidualnie od sytuacji rodziny, od kilku miesiccy do 3 lat.
W wyjatkowych sytuacjach asystent wspiera rodzing diluzej, aby osiagnaé wickszg
samodzielnos¢ matoletnich dzieci odcigzajac funkcje opiekuncze rodzicow. Obecnie w CPZ sa
3 etaty asystenta rodziny, natomiast liczba rodzin potrzebujacych wsparcia jest zdecydowanie
wigksza. Asystenci rodziny wypracowuja pozytywne relacje z cztonkami rodziny, co przektada
si¢ na efektywnos$¢ pracy. Rodziny nawet po zakonczonej wspdtpracy wracajg z pytaniami

dotyczacymi zycia codziennego, utrzymujg kontakt z asystentami rodziny.

Zatrudnienie asystentow w Lomzy w latach 2012 r. - 2024 r.

ROK LICZBA Tlos¢ rodzin Liczba dzieci
asystentow/etat objetych opieka objetych
asystentow opiekg asystenta
2012 r. (IT pétrocze) | 4 44 76
2013 r. 4 Setatu 66 121
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2014 r. 5 67 135
2015 r. 4 63 119
2016 r. 5 76 148
2017 r. 5 76 142
2018 r. 5 67 128
2019 r. 5 80 149
2020 r. 4 80 154
2021 r. 3 77 130
2022r. 3 60 154
2023r. 3 68 137
2024 r. 3 80 122

Asystent rodziny prowadzi indywidualng dokumentacje pracy z rodzing, kazde dziatanie
odnotowuje w karcie pracy z rodzing. Dwa razy w roku (czerwiec i grudzien) sporzadza
okresowg oceng sytuacji rodziny. Jest to zespolowe podsumowanie pracy z rodzina, aby podjaé¢
decyzj¢ o zakonczeniu lub kontynuowaniu pracy. Po zakonczeniu wspolpracy asystenta rodziny
zawsze prowadzony jest monitoring rodziny (monitorowanie funkcjonowania rodziny,
spotkania odbywaja si¢ raz w miesigcu, konsultacje z pracownikami socjalnymi, kuratorami
sagdowymi, pedagogami szkot, prowadzona jest karta monitoringu rodziny).

Okres pandemii wymusil korzystanie z innych metod pracy. Asystenci rodziny maja
utworzony profil na portalu spotecznosciowym, poprzez ktory kontaktujg si¢ z rodzinami oraz
informuja o waznych wydarzeniach czy podsylaja ciekawe artykuly wzmacniajace ich wiedzg

1 kompetencjg.
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Dobra praktyka, ktoéra realizujg asystenci rodziny sg spotkania samopomocowe]j grupy
wsparcia dla rodzin objetych wparciem asystenta rodziny. Podczas uczestnictwa w spotkaniach
rodzice majg mozliwos$¢ pozna¢ potrzeby swoich dzieci, nawigza¢ pozytywne relacje spoteczne
oraz blizsze z dzieckiem, natomiast asystenci rodzin mogg zaobserwowaé czy obecne relacje
rodzinne funkcjonujg na odpowiednim poziomie. Sg to systematyczne spotkania majgce na celu
wsparcie rodziny w kryzysie i kreowanie oraz promowanie dziatan wspierajgcych prawidtowe
funkcjonowanie rodzin. Czesto wzbogacone sg w poczestunek, organizowane w ciekawych
miejscach m.in. sala zabaw, pizzeria, kino. Spotkania majg charakter terapeutyczny
i profilaktyczny. Maja na celu nauczanie praktycznych umiejetnosci niezbednych do
prawidlowego funkcjonowania domu rodzinnego, ale takze wzmocnienie wiezi i nauke

celebrowania $wiat.

Samopomocowa grupa wsparcia prowadzona przez asystentdw rodziny w 2024 r.:

e 16.01.2024 r. — ,,Zabawa Choinkowa” — zorganizowane zabawy ruchowe dla dzieci i
dorostych, kazde dziecko otrzymato paczke od Sw. Mikolaja — liczba uczestnikéw —
dorostych - 25, dzieci — 45, spotkanie w Sali Zabaw ,,Mrowisko” w Lomzy

e 22.01.2024 r. oraz 30.01.2024 r. — warsztaty z ,,Robotyki” dla dzieci ,,Zabawa, ktora
rozwija wyobrazni¢” — liczba uczestnikdw: dzieci: 10 - spotkanie odbyto si¢ w sali
Centrum Pieczy Zastepczej w Lomzy

o 28.02.2024 r. - warsztaty dla rodzin ,,Milo$¢ niejedno ma imi¢ — relacje rodzinne”,
liczba uczestnikdw — dorostych - 10, dzieci — 17, spotkanie odbyto si¢ w Dobrodzielni
w Lomzy

e 11.03.2024 r. - spotkanie z okazji Dnia Kobiet, liczba uczestnikéw — dorostych - 10,
dzieci — 16, spotkanie odbyto si¢ w Dobrodzielni w Lomzy

e 13.06.2024 r. — ,,Festyn Rodzinny” — spotkanie z okazji Dnia Dziecka oraz Dnia Mamy
1 Taty, liczba uczestnikow — dorostych - 17, dzieci — 34, spotkanie odbylo si¢ na terenie
zielonym przy CPZ w Lomzy

e 31.07.2024 r. — warsztaty ,, Efektywna komunikacja w rodzinie”, liczba uczestnikow
— dorostych - 9, dzieci — 18, spotkanie odbylo si¢ w Sali Zabaw ,,Mrowisko” w Lomzy

o 26.09.2024 r. — szkolenie ,,Powrot do szkoly — obowigzki rodzicéw” potaczone z
jesiennymi warsztatami dla dzieci, liczba uczestnikdw — dorostych - 9, dzieci — 16,
spotkanie odbyto si¢ w Hali Kultury w Lomzy

e 06.11.2024 r. — warsztaty ,Prawa i obowiazki dziecka” polagczone z zabawami
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ruchowymi dla dzieci, liczba uczestnikéw —dorostych - 8, dzieci — 16, spotkanie odbylo
si¢ w Hali Kultury w Lomzy

e 03.12.2024 r. — wyjscie do kina ,,Helios” w Lomzy na film ,Elfy Ratuja Swieta”,
liczba uczestnikéw — dorostych - 11, dzieci — 28

e 12.12.2024 r. — Spotkanie Mikolajkowe dla rodzin, liczba uczestnikéw — dorostych -

8, dzieci — 15, spotkanie odbylo sie w Sali Zabaw ,,Magiczny Swiat” w Lomzy

Wsparcie wolontariuszy

Asystenci rodziny nawigzali wspolprace z pedagogiem szkolnym p. Stawomirg Glasek oraz
uczennicami III Liceum Ogdlnoksztatcgcego w Lomzy, ktore w ramach wolontariatu pomagaja
dzieciom w odrabianiu lekcji i nadrabianiu zaleglosci szkolnych. Spotkania odbywajg si¢
w miejscu zamieszkania rodziny.

Asystenci rodziny CPZ w ramach wspdtpracy przeprowadzili warsztaty integracyjne dla

szkolnego kota wolontariatu III LO w Lomzy w dniu 11.12.2024 r

IIT PODNOSZENIE KWALIFIKACJI ZAWODOWYCH

Koordynatorzy rodzinnej pieczy zastgpczej i asystenci rodziny Centrum Pieczy Zastepczej
wLomzy w celu profesjonalnego wsparcia rodzin, podniesienia jakosci i efektywnosci pracy
zrealizowali indywidualnie nizej wymienione formy doksztatcania:

e ,Rodzina komunikacjg silna — rézne odcienie komunikacji” konferencja WOPiTU
w tomzy -3 osoby,

e ,Dziecko w kryzysie. Profilaktyka i pierwsza pomoc psychologiczna” zorganizowana
przez Poradni¢ Psychologiczno — Pedagogiczng Nr 1 w Lomzy i Powiatowe Centrum
Pomocy rodzinie w Lomzy — 7 0séb

e ,Widzimy, reagujemy, przeciwdziatamy — razem przeciwko przemocy” — konferencja
Starostwo Powiatowe i PCPR w Lomzy — 5 0s6b

e , Asystentura rodziny w $wietle zmian, nowych wyzwan i trudnos$ci. Ustawodawstwo,
dokumentacja, praca z rodzing wieloproblemowsg — analizy praktyczne.” szkolenie —
2 osoby

e ,Jak budowaé bezpieczng relacje¢ z dzieckiem. Przemoc wobec dzieci ze spektrum
autyzmu” — CEN w Lomzy — 2 osoby

e ,Ochrona 0sob doswiadczajacych przemocy w -

przypadku braku relacji na symptomy zaniedbania lub braku wspoétpracy ze strony
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0s6b uprawnionych do wszczecia i prowadzenia procedury NK” — szkolenie — 3 osoby

o  Wspdlpraca interdyscyplinarna na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j”
szkolenie - 1 osoba

Samoksztalcenie:

,Niespokojne dzieci” — Jirina Prekop Christel Schweizer

,,Drogi dorastania” Irena Obuchowska

,,Przemoc wobec dzieci przebywajacych w pieczy zastgpczej w kontekscie ustawy Kamilowe;j
2024” — webinar

,Pomoc psychologiczna dzieciom” Zbigniew B. Gaé

,2Dom ktory krzywdzi” — Ewa Jarosz

,Dziecko z FAS/FASD problem czy cud ” — konferencja
,,Porozumienia bez przemocy: o jezyku zycia” Marshalla Rosenberga
,,Gdy rung mury milczenia” Alice Miller

,Istota ulotna” Irvin D. Yalom

Studia z psychologii I rok Akademia Podlaska w Bialymstoku

,» Wychowawca wypoczynku” - kurs

,,Jak dotrze¢ do nastolatkéw” — webinar
,, [rauma relacyjna” — webinar

,,Zycie z dzieckiem wysokowrazliwym” — webinar

Opracowata:

Ewa Zaniewska — Abdessak
Dyrektor Centrum Pieczy Zastepczej w tomzy
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