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Realizacija ,PROGRAMU DZIAELAN NA RZECZ OSOB
NIEPEENOSPRAWNYCH W MIESCIE EOMZA NA LATA 2021-2030”

w 2023 roku

Rada Miejska Lomzy uchwatg nr 366/XXXVI/21 z dnia 31 marca 2021 roku zatwierdzita
do realizacji ,,PROGRAM DZIALAN NA RZECZ OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH W MIESCIE
LOMZA NA LATA 2021-2030”. Program skierowany jest do o0s6b niepetnosprawnych
zamieszkatych na terenie miasta Lomza, czyli do o0sob, ktore trwale lub okresowo sg niezdolne do
petnienia rol spotecznych z powodu statego lub dtugotrwalego naruszenia sprawnosci organizmu,

w szczego6lnosci powodujace niezdolnos¢ do pracy.

Kreowanie lokalnej polityki na rzecz o0sdb niepetnosprawnych jest bardzo waznym
i obligatoryjnym zadaniem wiladz samorzadowych. Spotecznosci lokalne majg mozliwos¢ tworzenia
tej polityki na wilasng reke i otrzymuja na ten cel $rodki publiczne. Dzigki podejmowanym
dziataniom wspieranym finansowo w szczegdlnoéci przez Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b
Niepetnosprawnych, w spoteczefistwie powoli ksztaltuje si¢ postawa akceptacji wobec 0sob
niepetnosprawnych i coraz wigksze zrozumienie ich problemow. O efektach dzialan decydujg ludzie

— ich zaangazowanie, wrazliwo$¢ i che¢ rzetelnego wykonywania obowigzkow.

Kierunkiem tego programu jest rozwdj i podniesienie poziomu zycia 0séb
niepelnosprawnych poprzez stworzenie warunkéw do pelnego uczestnictwa w zyciu spolecznym
poprzez otwarto$¢ i dostepno$é dla wszystkich mieszkancow w sferze spolecznej, zawodowej oraz

edukacyjnej.

Program i jego realizacja ma sluzy¢ tworzeniu miasta otwartego i dostgpnego dla wszystkich
mieszkancow. Program przygotowano na podstawie zdiagnozowanych potrzeb Srodowiska osob

niepelnosprawnych.
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Gléwne kierunki okreslone w ,,PROGRAMIE DZIALAN NA RZECZ OSOB NIEPELNO-
SPRAWNYCH W MIESCIE LOMZA NA LATA 2021 —2030”

Kierunek I - Kreowanie pozytywnego wizerunku osoby niepetnosprawnej w spolecznosci lokalnej

1 ksztaltowanie swiadomosci spotecznej na problemy osob niepelnosprawnych ..., 3

Kierunek II - Utatwienie dost¢pu do rehabilitacji spoteczne;j, ustug terapeutycznych

i funkejonowania w Srodowisky 1ORAINYIN ..o mmmmmsmmmmmessmmess s s mmsassssmess 12

Kierunek IlI - Dziatania zwickszajace aktywnos¢ zawodowg i wyréwnywanie szans 0sob

niepelnosprawnych na otwartym rynku pracy ... 26
Kierunek IV - Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j ............... 33

Kierunek V - Wspoélpraca z organizacjami pozarzagdowymi dzialajgcymi na rzecz osob

niepetnosprawnych, zapewniajaca odpowiednie warunki uczestnictwa w zyciu lokalnym ............... 36
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Kierunek I - Kreowanie pozytywnego wizerunku osoby niepelnosprawnej
w spoleczno$ci lokalnej i ksztaltowanie §wiadomoS$ci spolecznej na problemy

0s6b niepelnosprawnych

Realizacja:

W celu podniesienia $wiadomos$ci spolecznej osob niepelnosprawnych na stronie
internetowej i tablicy ogloszei Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej oraz BIP Urzedu
Miejskiego w Lomzy umieszczono informacje zwigzane z pomoca jaka osoby
niepelnosprawnos$ciami mogg uzyskaé. Dane te na biezaco s aktualizowane. Za posrednictwem
srodkéw masowego przekazu (np.: Internet) rozpowszechniano informacje dotyczace wdrazania
nowych oraz obecnie realizowanych programow  dotyczacych  pomocy  osobom
z niepetnosprawnosciami.

Pracownicy Miejskiego  Osrodka Pomocy Spolecznej - Biura Zatrudnienia
i Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych w Lomzy w 2023 roku uczestniczyli w spotkaniach
informacyjnych  organizowanych  przez = Lomzynska Spoleczng Rad¢ ds. Oséb
z Niepelnosprawnoscig, przy wspotpracy z Urzegdem Miejski w Lomzy, spotkaniu z osobami
z Polskiego Zwigzku Niewidomych koto w Lomzy, uczestnictwo w dniach otwartych w Zakladzie
Ubezpieczen Spotecznych oraz w Zaktadzie Aktywnosci Zawodowej w Lomzy.

W 2023 roku zbierano i przeanalizowano dane na temat sytuacji i potrzeb, a takze form
pomocy dla 0s6b z niepetnosprawnosciami. Na podstawie informacji pozyskanych z Powiatowego
Zespotu do Spraw Orzekania o Stopniu Niepetnosprawnosci w Lomzy w roku 2023 wydano 1652
orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci dla os6b powyzej 16 roku zycia, w tym dla 888 kobiet 1 764
mezczyzn. Dzieciom i mlodziezy przed 16 rokiem zycia w 2023 roku wydano 153 orzeczen

o niepetnosprawnosci, w tym 52 dla kobiet 1 101 mgzczyzn.

Wydane orzeczenia w podziale na stopieii niepelnosprawnosci dla oséb powyzej 16 roku zycia oraz orzeczenia
wydane dzieciom i mlodziezy przed 16 rokiem zycia w 2023 roku
Stopien niepelnosprawnosci Liczba oséb niepelnosprawnych

Znaczny 415
Umiarkowany 702
Lekki 535
Orzeczenia dla 0sob przed 16 rokiem zycia 153
Razem 1805
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Wydane orzeczenia w podziale na stopien niepelnosprawnosei dla oséb powyzej 16 roku zycia oraz orzeczenia

wydane dzieciom i mlodziezy przed 16 rokiem zycia w 2023 roku

Orzeczenia dla oséb __ Znaczny; 415
przed 16 rokiem St ,/_ 23%
#ycia; 153 Vi

8%

Lekki; 535 20% . .-~~~

Umiarkowany; 702
39%

Wydane orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci w podziale na przyczyne niepelnosprawnosci
(powyzej i ponizej 16 roku zycia)
Osoby niepelnosprawne | Osoby niepelnosprawne
Przyczyna niepelnosprawnosci
powyzej 16 roku ponizej 16 roku

Uposledzenia umystowe 8 2
Choroby psychiczne 193 5
Zaburzenia glosu, mowy i choroby stuchu 77 7
Choroby narzadu wzroku 22 6

Uposledzenia narzadu ruchu 622 13

Epilepsja 16 4
Choroby ukladéw oddechowego i krgzenia 265 4
Choroby uktadu pokarmowego 57 3
Choroby ukladu moczowo-plciowego 132 2
Choroby neurologiczne 148 11

Inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metabolicz- 93 25

ne, zaburzenia enzymatyczne, choroby zakazne i odzwie-
rze¢ce, zeszpecenia, choroby ukiadu krwionosnego

Calosciowe zaburzenia rozwojowe 19 71

Razem 1652 153
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Wydane orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci w podziale na przyczyn¢ niepelnosprawnosci
(powyzej 16 roku zycia)
Inne, w tym schorzenia: Calasclowe Uposledzenia Choroby psychiczne; 193
endokrynologiczne, metaboliczne, zaburzenia umysiowe; 8 12%
zaburzenia enzymatyczne, choroby ~ rozwojowe; 19; 1% 0% /
zakaine i odzwierzece, zeszpecenia, - Zaburzenia glosu,
choroby uktadu krwionosnego; 93;_ _—mowy i choroby
6% stuchu; 77 5%
Choroby -
neurologiczne; 148; _ . —— i . Choroby narzadu
9% wzroku; 22
1%
Choroby uktadu_”
moczowo-
ptciowego; 132; 8%
Choroby uktadu
pokarmowego; 57;
3% \\
Choroby uktadéw Uposledzenia
oddechowego i _Epilepsja; 16; 1% AN narzadu ruchu; 622;
krazenia; 265; 16% 38%
Wydane orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci w podziale na przyczyn¢ niepelnosprawnosci
(ponizej 16 roku zycia)
) . Choroby psychiczne; 5 th;urze-nia glosu
Uposledzenia 39% % mowy i choroby
umystowe; 2 _ —
1% o T~

-stuchi; 75% - Choroby narzadu

» wzroku; 6
4%
Uposledzenia
. narzadu ruchu; 13;
9%
Cafosc:ovslle : < Epilepsja; 4; 3%
zaburzenia 7
rozwojowe; 71; 46% /| S~
'1 ¥ .. Choroby uktadow
[ i S Wy Gy ! oddechowego i
\\ ! " 3 Voo : ; i .. krgzenia; 4; 3%
L v 9
< A\
. Choroby uktadu
\ - pokarmowego; 3; 2%
_ \ Choroby uktadu
Inne, w tym schorzenia: endokrynologiczne, metaboliczne; | MoCczowo-
zaburzenia enzymatyczne, choroby zakaZzne i odzwierzece, Choroby
zeszpecenia, choroby ukiadu krwionosnego; 25;
16%

ptciowego; 2; 1%
neurologiczne; 11; 7%
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W 2023 roku z dofinansowania do sportu, kultury, rekreacji 1 turystyki skorzystali
organizatorzy (osoby prawne, jednostki organizacyjne nieposiadajace osobowosci prawnej), ktorzy
przez swoje dzialania zaktywizowali 375 o0s6b z niepelnosprawnosciami w 2 imprezach. Celem

wsparcia jest zwigkszenie aktywnosci 0s6b z niepetnosprawnosciami.

Dofinansowanie sportu, kultury, rekreacji i turystyki dla oséb z niepclnosprawnoéciami w 2023 roku

Liczba Organizatorow 2
Ilo$¢ imprez 2
Ilo$¢ os6b niepelnosprawnych 375

Dzienny Dom Senior + to placowka opieki dziennej, w ktorej osoby w wieku 60+
z roznymi niepetnosprawnosciami moga przebywac pod opieka kadry i spedza¢ czas w roznej
formie. W roku 2023 z zaje¢ oferowanych przez Dzienny Dom skorzystalo 66 Seniorow, ktorzy
ukonczyli 60 rok zycia i sa nieaktywni zawodowo. Dom funkcjonuje przez 5 dni w tygodniu w
godzinach od 7.30 do 15.30. Srednio dziennie z ustug DDS+ skorzystato 53 podopiecznych.

Wsréd w/w Seniorow bylo 27 0séb z orzeczeniem o niepelnosprawnosci, tj.:
— stopien znaczny: 13 0séb (10 kobiet, 3 m¢zczyzn),
— stopien umiarkowany: 12 0sob (9 kobiet, 3 m¢zczyzn),
— stopien lekki: 2 osoby (I kobieta, | m¢zczyzna.

Dzienny Dom zapewnia mieszkancom Lomzy pomoc i wsparcie w czynnosciach dnia
codziennego. DDS+ jest miejscem przyjaznym dla Seniorow gdzie swiadczone sg w szczegolnosci
ustugi: socjalne, edukacyjne, kulturalno-o$wiatowe, aktywnosci ruchowej, sportowo rekreacyjne,
aktywizujgce spolecznie, terapii zajgciowej oraz trening kulinarny.

Uczestnictwo w zajeciach pozwala Seniorom poprawi¢ kondycje fizyczng i psychiczng,
nawigza¢ nowe znajomosci, rozwija¢ zainteresowania i dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami.
Wszystkie zajecia realizowane przez nasza placowke sa dostosowane do mozliwosci i potrzeb osob
z r6znymi niepelnosprawnosciami.

W ramach dziatalnosci Placowki w 2023 r odbyly si¢ nast¢pujace zajecia/ warsztaty:

— zajecia sportowo-rekreacyjne (Nordic Walking, basen, gimnastyka, itp.);
— zajg¢cia komputerowe;
— warsztaty krawieckie;

— zajgcia edukacyjno-profilkatyczne (pogadanki i cykliczne spotkania w zalezno$ci od
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potrzeb Seniordw: z dietetykiem, pielegniarka, prac. socjalnym, fizjoterapeuts,
policjantem, itp.)

zajecia kulinarne;

zajecia teatralne (efekt pracy Senioréw podziwiali przedszkolaki w przedstawieniu
,»Czerwony Kapturek™);

warsztaty terapii zajeciowej (arteterapia, muzykoterapia, silwoterapia, ludoterapia,
biblioterapia);

tworzenie gazetki ,,Aktywny Senior” (Artykuly w gazetce s3 prezentacjg tworczosci
Senioréw i zapisem najwazniejszych wydarzen w DDS+ i podjetych inicjatyw w naszej
lokalnej spotecznosci);

codziennie Seniorzy mieli zapewniony jeden goracy positek.

Ponadto w roku 2023 odbyty si¢ nastgpujace spotkania okolicznosciowe:

Noworoczna zabawa taneczna;

Wspo6lne koledowanie/ $§piewanie koled;

Bal Karnawatowy (przebieranki);

Walentynki polgczone z rocznicg otwarcia DDS+;

Thusty Czwartek polaczony z Balem Ostatkowym;

Dzien Kobiet i Megzczyzn;

Obchody wspdlnych urodzin Senioréw — 1 x na kwartat;

W ramach dziatalnosci DDS+ organizowane byly obchody Swiat koscielnych i
panstwowych oraz réznych uroczystosci i imprez okolicznosciowych — wystepy,
przedstawienia stowno-muzyczne (Wielkanoc, Dzief Pamigci "Zotnierzy Wykletych",
Dzien Flagi i Konstytucji 3-go Maja, Dzien Matki i Ojca, Powstanie Warszawskie,
Swieto Wojska Polskiego, rocznica wybuchu II wojny $wiatowej, Lomzynski Dzien
Seniora tzw. Lomzynska Seniorada, Dzien Papieza Jana Pawta II, Dzien Zmarlych,

Swigto Niepodleglosci, Mikotajki, Wigilja).

W ramach zajeé¢ kulturalno-o$wiatowych oraz integracyjnych w roku 2023 odbyly si¢

nastepujgce wycieczki/spotkania plenerowe, majace na celu integracjg, edukacj¢ oraz aktywizacjg

podopiecznych:

3 wyjazdy krajoznawcze Krynica Morska — Frombork — Tolkmicko - Sztutowo oraz

Wilno-Troki, w tym: 1 pielgrzymke Gidle-Czgstochowa,
4 pikniki, w tym trzy pikniki wewnatrzpokoleniowe,

2 x wyjazd do teatru ROMA i KWADRAT w Warszawie.
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Liczba os6b niepelnosprawnych objetych pomocg Dziennego Domu Senior +
w podziale na stopien niepelnosprawnosci w 2023 roku
Stopien niepelnosprawnosci Liczba osob niepelnosprawnych
Znaczny 13
Umiarkowany 12
Lekki 2
Razem 27

Liczba o0s6b z niepelnosprawnosciami objetych pomocy Dziennego Domu Senior + w podziale na stopien
niepelnosprawnosci w 2023 roku
Lekki; 2 7%
— Znaczny; 13
48%

Umiarkowany; 12 _.comm "
45%

Klub Senior + (KS+) jest osrodkiem wsparcia 1 miejscem otwartym dla wszystkich
seniorow, w tym senioréw z niepelnosprawnosciami. Jego zadaniem jest zaspokojenie potrzeb osdb
starszych. Klub Senior + funkcjonuje w ramach programu Wieloletniego Senior + na lata 2021-
2025, edycja 2023. Liczba miejsc dofinansowanych w ramach otrzymanej dotacji to 51. Deklaracje
uczestnictwa w zaj¢ciach w KS+ zlozylo 249 oséb.

W 2023 roku w KS+ prowadzone byly cyklicznie zajecia:

— W poniedzialki i pigtki - zajgcia muzyczne i proby zespotu Maryna.

— W poniedzialki i wtorki - zajecia krawieckie i rekodzielnicze.

— W czwartki — warsztaty kulinarne pod okiem instruktora.

—  We wtorki i czwartki - gimnastyka z trenerem.

— W pigtki — przygotowanie deseréw i ciast tzw. kawiarenki.

— Kazdego dnia odbywaly si¢ spotkania kotek graczy na wspdlne gry karciane, gry

planszowe, szachy, brydz wedlug indywidualnych potrzeb uczestnikow.

W ramach dzialalnosci Klubu organizowane byly réwniez spotkania okoliczno$ciowe m.in.

8
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Dzien Babci i Dziadka, Dziefi Zakochanych, Spotkanie Wielkanocne, Dzien Matki i Ojca, Dzien
Seniora, Swigto Niepodleglosci, Swigteczne spotkanie optatkowe. W ramach integracji
miedzypokoleniowej zorganizowane zostaly spotkania z dzieémi z Przedszkola nr 1 oraz spotkania
integrujace $rodowiska senioralne zrzeszone w innych podmiotach np. Dziennym Domu Senior +.
Zespot Maryna ze swoim repertuarem wzial udziat w Lomzyfnskim Dniu oséb
z niepelnosprawnosciami, Lomzynskiej Senioradzie, koncertach charytatywnych czy osiedlowych
festynach sasiedzkich. W ramach dziatalnosci KS+ organizowane byly pikniki i grille integracyjne
na terenie przyleglym do klubu.

W marcu zostal zorganizowany wyjazd wypoczynkowo rehabilitacyjny do Ustki, w maju
wypoczynkowy wyjazd do Krynicy Morskiej, a w pazdzierniku wyjazd krajoznawczy w
Bieszczady. Z budzetu klubu zostat pokryty koszt transportu, natomiast koszty pobytu kazdy
uczestnik pokrywal indywidualnie. W czerwcu zorganizowano jednodniowy wyjazd — Grunwald -
Olsztynek. Zaréwno zajecia cykliczne jak i wydarzenia okolicznosciowe czy turystyczne cieszg sig
ogromnym powodzeniem wsrdéd Senioréw i pozwalaja im milo spgdzaC czas na emeryturze w

aktywny sposéb. Z zaje¢ w KS+ korzystato 249 oso6b.

Centrum Integracji Spolecznej w Lomzy realizuje reintegracj¢ zawodowg i spoteczng
przez nastgpujace ustugi:

1) ksztalcenie umiejetnosci pozwalajacych na petnienie rol spotecznych i osigganie pozycji
spofecznych dostepnych osobom niepodlegajacym wykluczeniu spotecznemu;

2) nabywanie umiejetnosci zawodowych oraz przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie
lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych;

3) nauke planowania zycia i zaspokajania potrzeb wlasnym staraniem, zwlaszcza przez
mozliwo$¢ osiagnigcia wilasnych dochodéw przez zatrudnienie lub dzialalnos¢
gospodarczg;

4) uczenie umiejetnosci racjonalnego gospodarowania posiadanymi $rodkami pienigznymi.

W 2023 r. realizowany byl Projekt ,Akcja — Reintegracja” dzigki pozyskanym srodkom
w ramach Lomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Innych Uzaleznien 2023r. Dzieki realizacji w/w Projektu osoby zagrozone wykluczeniem
spotecznym podpisaly Indywidualny Program Zatrudnienia Socjalnego. Projekt i IPZS zakiadaly
objecie wsparciem uczestnikow w formie pozyskania nowych kwalifikacji zawodowych oraz
mozliwosci udziatu w zajeciach warsztatowych. Reintegracja zawodowa obejmowata:
1. szkolenie z profesjonalnego sprzatania

2. kierowania ruchem drogowym
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Reintegracja spoleczna obejmowala warsztaty z:
1. psychologiem
2. terapeuty uzaleznien,
3. doradcg zawodowym,
4. prawnikiem.

W trakcie trwania projektu Uczestnicy aktywnie realizowali jego zalozenia 1 Swiadczyli
odptatnie ustugi osobom i firmom zewngtrznym. W grudniu 2023r. we wspolpracy ze
Stowarzyszeniem Dobra Pomoc Pracownikoéw Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lomzy
w CIS Realizowanym byl Projekt w ,,W Trosce o Seniora” na dziatania ktérego srodki pozyskane
zostaly z Podlaskiego Urzedu Wojewddzkiego za posrednictwem Regionalnego Osrodka Polityki
Spotecznej w Biatymstoku. Dzieki realizacji Projektu, Uczestnicy CIS $wiadczyli ustugi na rzecz
lokalnych senioréw (pomoc ustugowa, zakup i przekazanie cisnieniomierzy).

W ramach aktywizacji zawodowej $swiadczone byly darmowe ustugi fryzjerskie dla osob
starszych oraz oséb w niepetnosprawnoscia (Mobilny Fryzjer CIS). Uczestnicy CIS brali udzial w
realizacji Bozonarodzeniowego Jarmarku Zasmakuj w Lomzy w ramach ktérego dla mieszkancow
Lomzy serwowane byly cieple napoje z dodatkami swigtecznymi, Uczestnicy pomogli rowniez przy
Akcji Wigilijny Stol i w dniu Wigilii osobom potrzebujagcym rozdawali z autobus MPK cieple
napoje z dodatkami piernik oraz optatki.

W calym okresie dzialalnosci prowadzona byla aktywnie strona CIS na Facebooku, za
pomocg ktorej relacjonowane byly wykonywane zadania, roznoszone byly réwniez ulotki
informujace o ofercie uslugowej $wiadczonej przez Uczestnikow.

W 2023 r z uslug CIS korzystaly osoby z niepelnosprawnoscia, ktére podpisaly
Indywidualne Programy Zatrudnienia Socjalnego. W ramach IPZS uczestnicy otrzymywali
$wiadczenie w wys. 1790,30 zI miesigcznie, oplatg skladek, wsparcie z zakresu zdobywania
nowych kompetencji zawodowych oraz pogl¢biania/utrwalania umiej¢tnosci migkkich. Dla oséb z
niepelnosprawnoscia przewidziane byly zajecia indywidualne ze specjalistami (np. z doradca
zawodowym) oraz szkolenie zawodowe.

W Centrum Integracji Spotecznej w Lomzy w roku 2023, ucze¢szczalo lacznie 9 oséb
z niepelnosprawno$ciami. W stopniu lekkim uczgszczalo 6 0s6b w tym 3 mezczyzn i 3 kobiet,

oraz w stopniu umiarkowanym 3 os6b w tym 1 mezczyzna i 2 kobiety.
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Realizacja ,, Programu Dzialar na Rzecz Osob Niepelnosprawnych w miescie Lomza na lata 2021 — 2030 w 2023 roku

Liczba o0s6b niepelnosprawnosciami w Centrum Integracji Spolecznej
w podziale na stopien niepelnosprawnosci w 2023 roku
Stopien niepelnosprawnosci Liczba os6b niepelnosprawnych
Znaczny 0
Umiarkowany 3
Lekki 6
Razem 9

Liczba oséb niepelnosprawnos$ciami w Centrum Integracji Spolecznej w podziale na stopien niepelnosprawnosci

w 2022 roku

Znaczny; 0

Umiarkowany; 3
33%

Lekki; 6
67%

Uzyskane efekty:

uaktualnienie bazy danych w zakresie ilosci wydanych orzeczen o niepetnosprawnosci oraz

ilo$ci zarejestrowanych 0sob niepetnosprawnych bezrobotnych i poszukujgcych pracy,

— uczestnictwo 0s6b niepetnosprawnych w zyciu spolecznym i kulturalnym miasta,

— zmiana postaw spotecznych u 0séb odpowiedzialnych za tworzenie infrastruktury spoteczno
— gospodarczej,

— uswiadomienie spotecznosci lokalnej na potrzeby i prawa 0sdb z niepetnosprawnosciami,

— zwigkszenie $wiadomosci 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Zrodta finansowania: $rodki PFRON, $rodki Miasta, srodki wiasne organizacji
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Realizacja ,, Programu Dzialavi na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych w miescie Lomza na lata 2021 — 2030 w 2023 roku

Kierunek II - Ulatwienie dostgpu do rehabilitacji spolecznej, uslug

terapeutycznych i funkcjonowania w Srodowisku lokalnym

Realizacja:

Dom Pomocy Spolecznej w Lomzy w 2023 roku 108 osobom z niepelnosprawnosciami
swiadczyl ushugi w zakresie zaspokajania potrzeb bytowych, opiekunczych, wspomagajacych,
edukacyjnych i zdrowotnych. Ustugi edukacyjne mieszkancow podlegajacych obowiazkowi
szkolnemu w 2023 roku realizowane byly w Zespole Szkét Specjalnych w Lomzy przez
7 mieszkancow, za$ zajecia indywidualne dla 2 mieszkancéw organizowane byly na terenie Domu
i prowadzone przez nauczycieli z Zespotu Szkot Specjalnych w Lomzy. W Domu organizowane sg
zajgcia rehabilitacji spolecznej dla wszystkich mieszkancow przez caly rok kalendarzowy, w trybie
tygodniowym od poniedzialku do piagtku, w ramach terapii indywidualnej i grupowej. Dom
dysponuje szerokim zapleczem terapeutycznym w ramach trzech dziatléw: terapii zajeciowe;), terapii
psychologicznej i aktywizacji ruchowej. Zaj¢cia terapeutyczne obejmuja treningi funkcjonowania w
zyciu codziennym, treningi umiejetnosci interpersonalnych i umiejgtnosci rozwiazywania
problemdéw oraz treningi umiej¢tnosci spedzania czasu wolnego. Zajecia z psychologiem obejmuja
zakresem programowym badania psychologiczne, terapi¢ psychologiczng oraz poradnictwo. Zajecia
ruchowe zas, obejmuja zajecia sportowe, turystyke i rekreacje. Celem zajec jest przywracanie oraz
kompensacja utraconych funkcji za pomoca fizycznych $rodkéw, stosowania dzialan
usprawniajacych i terapeutycznych.

W Domu dziala 14 pracowni terapeutycznych dziatajacych w ramach terapii zajeciowej,
4 pracownie do zaje¢ ruchowych, hydroterapia i biblioteka. Zajecia maja charakter dobrowolny i sa
dostepne dla wszystkich podopiecznych. Podstawowym celem terapii zaj¢ciowej prowadzone)
w Domu jest zwiekszanie zakresu ich samodzielnosci i zaradno$ci zyciowej, wdrazanie do
aktywnosci fizycznej i umyslowej, ksztaltowanie charakteru, rozwijanie osobowosci, nabywanie
nowych umiejetnosci oraz kontynuowanie dawnych zainteresowan. Tworczy udzial w zajeciach
buduje poczucie wlasnej wartosci 1 sensu zycia, eliminujagc monotoni¢ dnia codziennego, nudg
i pustke. Terapeuci, instruktorzy terapii zaj¢ciowej, rehabilitanci i opiekunowie starajg si¢
zorganizowac czas wolny proponujgc szeroki wachlarz zajeé.

Zintegrowany system oddziatywan wychowawczych w Domu Pomocy Spotecznej w Lomzy
zaktada bliski i szeroki kontakt ze spoleczenstwem. Dazymy do integracji calego srodowiska.
Spotkania mieszkanek z innymi ludzmi maja wplyw na otwarto$¢, opiekunczos¢, zmniejszenie

egoizmu.
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Realizacja ,, Programu Dzialavi na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych w miescie Lomza na lata 2021 — 2030 w 2023 roku

Pomoc udzielona przez Dom Pomocy Spolecznej w podziale na stopien i liczbg oséb
niepelnosprawnych w 2023 roku
Rodzaj niepelnosprawnosci Liczba os6b niepelnosprawnych
Znaczny 83
Umiarkowany 21
Dzieci z orzeczeniem o niepelnosprawnosci 5
Razem 109

Pomoc udzielona przez Dom Pomocy Spolecznej w podziale na stopieii i liczbg 0s6b z niepelnosprawnosciami w
2023 r.

Dzieci z orzeczeniem ¢
niepeinosprawnasci; 5 5%
A

/

Umiarkowany; 21 _—~
19%

__—Znaczny; 83
76%

Srodowiskowy Dom Samopomocy jako placowka dziennego pobytu przy ul. Marii
Sklodowskiej — Curie 5 w Lomzy w 2023 r zapewnil pomoc 54 osobom z
niepelnosprawnosciami, w tym:

— 38 0s6b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,

— 16 0s6b z umiarkowanym stopniem niepelnosprawnosci.

W SDS realizowal uslugi w ramach dwéch typéw treningdw: samoobslugi i umiejetnosei
spolecznych, prowadzonych w formie zaj¢¢ indywidualnych i grupowych. W 2023 roku SDS
zapewnil swoim uczestnikom mozliwos¢ w réznorodnych formach zajgc¢, takich jak:

— treningi samoobslugi: funkcjonowanie w zyciu codziennym, dbalos¢ o wyglad
zewnetrzy, nauki higieny, kulinarny, umiej¢tnosci praktycznych, gospodarowania
srodkami finansowymi, ustugi opiekuncze

— treningi umiejetnosci  spofecznych: treningi  umiejgtnosci  interpersonalnych
i komunikacyjnych, w tym 2z wykorzystaniem alternatywnych i wspomagajacych

sposobdw porozumiewania si¢, w przypadku osob z problemami w komunikacji
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Realizacja ,, Programu Dzialar na Rzecz Oséh Niepelnosprawnych w miescie Lomza na lata 2021 — 2030” w 2023 roku

werbalnej.

— treningi umiej¢tnosci spedzania czasu wolnego poprzez terapi¢ i zajgcia: Terapia
zajeciowa w pracowni plastycznej (zajgcia ceramiczne, malarskie, linoryt, itp.), terapia
zajeciowa w pracowni wikliniarskiej, Zajecia teatralno-muzyczne, Zajg¢cia z nauki
jezyka angielskiego, zajecia komputerowe, biblioterapia i filmoterapia, gry, zabawy
integrujgce, stymulujace,  kalambury, konkursy, x-box, udzial w spotkaniach
towarzyskich, okolicznosciowych, kulturalnych, Hortiterapia- zajgcia w ogrodzie,
zajecia redakceyjne - gazetka ,, SDS-ka”, zajecia z rekodziela.

— treningi poprzez terapi¢ ruchows i rehabilitacjg: zajecia na sitowni, na boisku, zajgcia
prowadzone w sali rehabilitacji przez fizjoterapeutow, zabiegi =z zakresu
$wiattolecznictwa i relaksacyjne, program aktywnosci metoda Knillow, zajecia
sportowo-rekreacyjne, tenis stolowy, gra w boccia, choreoterapia- nauka krokow,
uktadow przy muzyce.

— inne formy postgpowania wspierajgco-aktywizujacego: pomoc w zalatwianiu spraw
urzgdowych, niezbedna opieka, inhalacje w grocie solnej, poradnictwo psychologiczne,
zajecia w ramach realizacji programow, np.: spotkania z psychologiem, specjalista
terapii uzaleznien w ramach realizacji programu ,,Uzaleznienia niszczg marzenia-
dzialania profilaktyczno- terapeutyczne poprzez edukacje, aktywizacj¢ sportowa
i artystyczng oraz integracj¢ spoleczng osob z niepetnosprawnosciami”, Terapia

Snoezelen w sali doswiadczania $wiata, polaczona z aromaterapig, Kontakty z rodzing.

Pomoc udzielona przez Sl'adowiskowy Dom Samopomocy osobom z niepelnosprawnosciami w 2023 roku
Rodzaj niepelnosprawnosci Liczba oséb z niepelnosprawnosciami

Psychiczne 19
Intelektualne 10
Inne zaburzenia czynnos$ci psychicznych 5
Spectrum autyzmu 5
Niepelnosprawnosci sprz¢zone 15
Razem 54
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Pomoc udzielona przez Srodowiskowy Dom Samopomocy w podziale na stopien i liczbe¢ os6b z

niepelnosprawnos$ciami w 2023 r.

Niepetnosprawnosci
sprzezone; 15; 28%_‘\

—~——

S

Psychiczne; 19

/ 35%

Spectrum autyzmu; 5

9% \

lnine zaburzenia czyi1r|o§cL// =
psychiczaych; 5 TTT———____ Intelektualne; 10
9% 19%

—

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w 2023 roku podejmowal dziatania zmierzajgce do
udzielania pomocy osobom i rodzinom, ktdre znajdujai si¢ w trudnej sytuacji zyciowej. Pomoc
udzielana byta w sytuacjach: ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci, bezrobocia, niepelnosprawnosci,
dtugotrwalej lub ciezkiej choroby, przemocy w rodzinie, potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi,
potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci, bezradnosci w sprawach opiekuniczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub
wielodzietnych, trudnosci w integracji cudzoziemcow, trudnosci w przystosowaniu do zycia po
zwolnieniu z zakladu karnego, alkoholizmu Iub narkomanii, zdarzenia losowego i1 sytuacji
kryzysowej, klgski zywiolowej lub ekologiczne;j.

MOPS od wrzesnia 2015 roku realizuje program ostonowy na leki, ktéry zaklada zwrot
czesci kosztow poniesionych na zakup lekéw przez osoby niepetnosprawne, przy chorobach
przewleklych pozwola na wsparcie finansowe o0sob, ktérych dochéd uniemozliwia skorzystanie ze
wsparcia finansowego w oparciu o ustawg o pomocy spotecznej. Choroba w rodzinie ma znaczacy
wplyw na pogorszenie komfortu zycia, negatywnie wplywaj na sytuacje finansowg poniewaz
stanowi priorytet w wydatkach. Czesto uniemozliwia wywigzywanie si¢ z innych zobowigzan i
dodatkowo obciaza psychike osoby chorej, wymagajacej wsparcia.

Realizowany program osfonowy z uproszczonym postepowaniem administracyjnym
zakfadajacy mozliwo$¢ uzyskania zwrotu czgsci wydatkéw poniesionych na leki dedykowany jest
osobom, ktorych dochéd dwukrotnie przekracza przewidziane ustawg kryterium dochodowe
umozliwia czgsciowy ale gwarantowany zwrot wydatkow za wykupione leki niezbgdne w leczeniu

chordb przewlektych.
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Uchwatg Rady Miejskiej Nr 498/LI11/22 z dnia 27 kwietnia 2022 r. zostal przyjety program
wolontarystyczny Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lomzy na lata 2022-2026. Gtéwnym
celem programu jest zwiekszenie aktywnosci obywatelskiej mieszkancéw miasta Lomza.
Pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej propaguja ide¢ wolontariatu oraz uczestnictwa
w zaspokajaniu ludzkich potrzeb i zainteresowan. Pracownicy socjalni proponujg wsparcie
wolontariuszy dla uczni majacych problemy w nauce i organizowaniu czasu wolnego, pomoc przy
organizowaniu imprez okoliczno$ciowych, w zbiérkach zywnosci i odziezy oraz wsparcie
organizacji pozarzagdowych dzialajacych na terenie miasta Lomza.

W Programie Wolontarystycznym na lata 2022-2026 dodano nowe dzialanie majace
na celu pomoc osobom starszym, samotnym, niepelnosprawnym. Ustuga wsparcia ma polega¢ w
szczegblnosci na dostarczeniu zakupow, zgodnie ze wskazanym przez Seniora zakresem,
obejmujgcych artykuty podstawowej potrzeby, w tym artykuly spozywcze, srodkéw higieny
osobistej, wykupowanie lekéw. Do udzialu w programie zglosilo si¢ 5 wolontariuszy do dzialan
majacych na celu pomoc osobom starszym osoby zglaszajace si¢ do tej formy pomocy podjeli
jednorazowe wspotprace z MOPS.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej realizowal Program ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na
rok 2023. Program mial na celu zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat i
wiecej przez $wiadczenie ustug poprzez dostgp do tzw. ,,opieki na odleglos¢”. Modul Il mial na celu
poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0s6b starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odleglos¢”. Seniorzy w wieku 65 lat i wigcej zostali
wyposazeni w opaski bezpieczenstwa wyposazone w funkcje przycisku sygnalu SOS, detektora
upadku, lokalizatora GPS oraz funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obslugi i
opiekunami. W realizacji Modulu Il wziglo udzial 50 senioréw z ktorych 20 os z posiadanych
informacji uzyskanych podczas rozmow posiada orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.

MOPS w 2023 roku realizowal zadania, programy, strategie tj.: dodatek elektryczny,
$wiadczenia z funduszu alimentacyjnego, nieodplatna pomoc prawna, program ,,Czysta powietrze”,
program ,,Korpus Wsparcia Senioréw”, ,Program wspierania rodziny w mieécie Lomza na lata
2022-2024”, ,Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2022- 2026 ,,Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spolecznych
Miasta Lomza na lata 2022-2030 Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych miasta Lomza

na lata 2022 —2030”. Z powyzszych dziatan korzystaly osoby niepelnosprawne z Miasta Lomza.
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W 2023 roku udzielono pomocy 493 osobom z niepetnosprawnosciami znajdujacych sig

w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Liczba o0s6b z niepelnosprawnos$ciami korzystajgce z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w
Lomzy w 2023 roku
Rodzaj Swiadczenia Liczba os6b niepelnosprawnych
Zasilek staly 240
Zasitek okresowy 36
Skiadka na ubezpieczenie zdrowotne 217
Razem 493

Liczba o0s6b z niepelnosprawnosciami korzystajace z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lomzy

w 2023 roku

Skiadka na
ubezpieczenie
zdrowotne; 217
a4% o . Zasitek staly; 240

e 49%

\ Zasitek okresowy; 36
7%

Pomocy w formie ustug opiekuficzych oraz specjalistycznych ustug opiekunczych z zadan
wiasnym MOPS w 2023 roku udzielono 64 osobom z niepetnosprawnosciami. Ustugi $wiadczone
byly w zakresie; pomocy w zaspokojeniu codziennych potrzeb zyciowych tj. pielegnacyjna

chorego, sporzadzenie posilkéw, karmienie, kontakt z lekarzem, robienie zakupdw, sprzatanie itp.

Liczba $wiadczen udzielonych przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lomzy osobom

z niepelnosprawnosciami w 2023 roku

Rodzaj ustugi Liczba oséb z niepelnosprawnosciami
Ustugi opiekuncze 57
Ustugi opiekunicze specjalistyczne 7
Razem 64
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Uslugi opiekuncze w 2023 roku $wiadczone osobom z niepelnosprawnosciami

Ustugi opiekuncze
specjalistyczne; 4 """
7%

USRSy ey

\_ Ustugi opiekuncze; 57
93%

MOPS w Lomzy ramach projektu ,,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej”, ktorego

glownym celem jest wprowadzenie ustugi asystenta jako formy ogdlnodostgpnego wsparcia dla:

a) dzieci do 16 roku zycia z orzeczeniem o niepetnosprawnosci facznie ze wskazaniami:
koniecznosci statej lub dlugotrwalej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscig samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspotudziatu
na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz

b) o0s6éb niepelnosprawnych posiadajgcych orzeczenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu
niepelnosprawnosci wydane na podstawie ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji
zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu osob niepelnosprawnych albo orzeczenie

réwnowazne do wyzej wymienionego

udzielil pomocy 199 osobom z niepelnosprawnosciami. Program realizowany jest w kilku edycjach

zaczynajgc od 2019 roku i nastgpnych latach. W tabeli ponizej przedstawiono dane w podziale na

stopien niepetnosprawnosci w 2023 roku.

Udzielona pomoc ramach projektu ,,Asystent osobisty osoby niepelnosprawnej” w podziale na stopien

niepelnosprawnosci w 2023 roku

Znaczny 147
Umiarkowany 36

Lekki 0
Orzeczenie ponizej 16 1. Z. 16
Razem 199

Program ,,Opieka wytchnieniowa”, ktorego gldéwnym celem (poprzez mozliwos¢ uzyskania

doraznej, czasowej pomocy w formie opieki wytchnieniowej) jest wsparcie czionkéw rodzin lub
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opiekunéw sprawujacych bezposrednig opieke nad:

a) dzieémi niepelnosprawnymi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami:
koniecznosci stalej lub dlugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie
ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji, oraz koniecznosci statego wspotudziatu
na co dzief opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji;

b) osobami ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci,

jest realizowany od 2019 roku przez MOPS w Lomzy. Z programu w 2023 roku skorzystato 55
0s0b z niepetnosprawnosciami, w tym:
— 43 ze znacznym stopniem niepeinosprawnosci

— 12 0s6b (dzieci) zaliczonych do 0séb niepelnosprawnych

Swiadczenia rodzinne s3 w MOPS od 2021 roku. Zadania dotyczace $wiadczen rodzinnych
zostaly przeniesione z Urzegdu Miejskiego Lomzy - Wydzialu Spraw Spolecznych
i Zdrowia do Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lomzy. Po przeniesieniu powstal Dziat
Swiadczen Rodzinnych (w MOPS), ktéry miesci sie na ul. Polnej 16 w Lomzy.

Dziat Swiadczen Rodzinnych udziela pomocy w formie, tj.: — zasilek rodzinny oraz dodatki
do zasitku rodzinnego, $wiadczenia opiekunicze (zasilek pielegnacyjny i Swiadczenie
pielegnacyjne), zapomoga wyplacana przez miasto Lomza oraz jednorazowa zapomoga z tytutu
urodzenia si¢ dziecka (tzw. becikowe).

W  ponizszej tabeli  przedstawiono  rodzaje  $wiadczen i  liczbg¢  os6b

z niepetnosprawnosciami, ktérym udzielono pomocy finansowej w 2023 roku.

Pomoc udzielona osobom niepelnosprawnym przez Dzial Swiadczeih Rodzinnych w podziale na rodzaj

$wiadczenia i liczbe 0s6b z niepelnosprawnosciami w 2023 roku

Rodzaj $wiadczenia Liczba os6b z niepelnosprawnosciami
Dodatek z tytulu ksztalcenia i rehabilitacji 111
Zasilek pielegnacyjny 1478
Swiadczenie pielegnacyjne 411

Zasitek dla opiekuna

0
(Swiadczenie wygaszajace od 2014 1.)
Specjalny zasilek opiekunczy 1
Razem 2001
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Pomoc udzielona osobom z niepelnosprawnosciami przez Dzial Swiadczen Rodzinnych, rodzaj Swiadczenia

i liczba os6b z niepelnosprawnosciami w 2023 roku

Zasitek dia opiekuna (Swiadczenie Specjalny zasitek

wygaszajgce od 2014 r.); 0 opiekuriczy; 1...

1%

Swiadczenie
" pielegnacyjne; 411
20%

Dodatek z tytutu ksztatcenia i
rehabilitacji; 111
6%

T~ Zasitek pielegnacyjny; 1478
- 74%

Noclegownia oferuje pomoc osobom posiadajacym stopienn niepelnosprawnosci.
Niepelnosprawnos¢ bardzo czgsto wyklucza osoby bezdomne z aktywnego zycia i podejmowania
pracy zarobkowej. Osoby, ktére nie sg w stanie przezwyci¢zy¢ swoich trudnosci otrzymuja
wsparcie  psychologiczne i1 terapeutyczne. Mogg korzysta¢ np: z Wojewddzkiego Osrodka
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Lomzy, Biura Porad Obywatelskich, Osrodka Interwencji
Kryzysowej. Korzystaja rowniez z kursow organizowanych przez Miejski Osrodek Pomocy
Spolecznej, PUP, itp. Dla me¢zeczyzn i pan wychodzacych z Zakladow Karnych, gdzie brak jest
wlasciwego okresu readaptacji proponujemy pomoc poprzez Zespdét Kurateli Sadowej. Proces
resocjalizacji pokazuje naszym pensjonariuszom jak poprawnie zy¢ w normalnych warunkach

spolecznych.

W 2023 roku z noclegowni korzystato 6 0séb z niepetnosprawnosciami.

Pomoc w formie schronienia i miejsca noclegowego przez Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Lomzy —
NOCLEGOWNIA w podziale na stopien niepelnosprawnosci w 2023 roku
Stopien niepelnosprawnosci Liczba 0s6b niepelnosprawnych
Znaczny 1
Umiarkowany 4
Lekki 1
Razem 6
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Turnus rehabilitacyjny jest zorganizowang forma aktywnej rehabilitacji polaczonej
z elementami wypoczynku, ktérej celem jest ogdlna poprawa psychofizycznej sprawnosci oraz
rozwijanie umiejgtnosci spotecznych uczestnikéw, migdzy innymi przez nawigzywanie i rozwijanie
kontaktéw spolecznych, realizacje i rozwijanie zainteresowan, a takze przez udzial w innych
zajeciach przewidzianych programem turnusu. Czas trwania turnusu to co najmniej 14 dni. Grupy
licza minimum 20 uczestnikéw. Turnusy organizuje si¢ jedynie na terenie kraju.

Turnus rehabilitacyjny w liczbach. Ponizsza tabela przestawia ilo$¢ oséb niepelnosprawnych

zamieszkatych na terenie miasta Lomza, ktore skorzystaty w 2023 roku z turnusu rehabilitacyjnego.

Dofinansowanie do turnusu rehabilitacyjnego w podziale na doroslych, dzieci i mlodziez
i ich opiekunow w 2023 r.
Turnus rehabilitacyjny w Liczba oséb z
. L. Liczba opiekunéw Suma

podziale niepelnosprawnosciami

Dorosli 154 45 199
Dzieci i mlodziez 16 15 31

Razem 170 60 230

Przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze pomoc finansowa przy zakupie sprzgtow,
przyrzadéw i urzadzen wspierajacych funkcjonowanie i rehabilitacjg 0sob z niepelnosprawnosciami
w ich miejscu zamieszkania. Przedmioty ortopedyczne to przyrzady niezbedne do samodzielnego
funkcjonowania osoby z niepelnosprawnosciami, np. protezy, pionizatory, wozki inwalidzkie,
podporki- balkoniki, materace p/odl. Srodki pomocnicze to przedmioty, ktére w znacznym stopniu
ulatwiajg funkcjonowanie osoby niepelnosprawnej w $rodowisku spolecznym lub wrgez to
umozliwiaja, np.: transmitery Dexon, aparaty stuchowe , wkiadki uszne, cewniki ,pieluchy, wktady
anatomiczne

W 2023 roku ze $rodkéw PFRON udzielono 261 osobom z niepelnosprawnosciami

dofinansowan do przedmiotéw ortopedycznych i srodkéw pomocniczych.

Liczba oséb z niepelnosprawnoscig ktérzy otrzymali dofinansowanie ze Srodkéw PFRON do przedmiotéw

ortopedycznych i srodkéw pomocniczych w podziale na doroslych, dzieci i mlodziez w 2023 roku

Rodzaj
Dorosli Dzieci i mlodziez Razem
dofinansowania
rzedmioty ortopedyczne
¥ ) P ) 241 21 261
i srodki pomocnicze

Dofinansowaniem do przedmiotéw ortopedycznych i srodkéw pomocniczych objgto:
aparaty stuchowe z wktadkami usznymi, pieluchomajtki, materace p/odlezynowe, urzadzenie
multifunkcyjne, sensor elektroda/ transmiter nadajnik, cewniki, wozki inwalidzkie, balkoniki

rehabilitacyjne, peruki, protezy uda, protezy podudzia, protezy konczyny gornej, ortezy,
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pionizatory, gorset korekcyjny.

Dofinansowanie do sprzetu rehabilitacyjnego ma na celu pomoc finansowg przy zakupie
sprzetow, przyrzadéow 1 urzadzen wspierajagcych funkcjonowanie i rehabilitacj¢ osoéb z
niepetnosprawnosciami w ich miejscu zamieszkania. Sprz¢t rehabilitacyjny, to urzgdzenia i sprzety
zalecone przez lekarza, niezb¢dne do rehabilitacji w warunkach domowych, nieobjete
ubezpieczeniem zdrowotnym Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ). Sprzet rehabilitacyjny
traktowany jest w przepisach odmiennie niz wyroby medyczne - nie ma okreslonego katalogu
sprzetow rehabilitacyjnych.

Pomocy finansowej ze s$rodkéw PFRON w 2023 roku udzielono 21 osobom

niepetnosprawnym, w tym | dziecku z niepelnosprawnosciami.

Liczba oséb z niepelnosprawno$ciami korzystajjcych z dofinansowania ze Srodkéw PFRON do sprzetu

rehabilitacyjnego w podziale na doroslych, dzieci i mlodziez w 2023 roku

Rodzaj
Dorosli Dzieci i mlodziez Razem
dofinansowania
sprzet rehabilitacyjny 20 1 21

Dofinansowaniem do sprz¢tu rehabilitacyjnego udzielano do: 16zka rehabilitacyjne, bieznia
rehabilitacyjna, rowery stacjonarne rehabilitacyjne, orbitreki ,wioslarz,pitka masazer, atlas do
cwiczen.

W 2023 roku udzielono dofinansowan 31 osobom z niepelnosprawnosciami do likwidacji:

— barier architektonicznych w budynku i w jego najblizszej okolicy, ktore ze wzgledu na
rozwigzania techniczne, konstrukcyjne lub warunki uzytkowania uniemozliwiajg lub
utrudniajg swobode ruchu osobom niepelnosprawnym;

— Dbariery technicznej wusuwajac przeszkody wynikajagce z braku zastosowania
odpowiednich do rodzaju niepelnosprawnosci, przedmiotéw lub urzadzen,

— bariery w komunikowaniu niwelujgc ograniczenia uniemozliwiajgce lub utrudniajgce
osobie niepelnosprawnej swobodne porozumiewanie si¢ i/lub przekazywanie

informacji.

Dofinansowanie osobom z niepelnosprawnosciami do likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu

si¢ i technicznych w podziale na doroslych, dzieci i mlodziez w 2022 roku

Rodzaj
Dorosli Dzieci i mlodziez Razem
dofinansowania/bariery
architektoniczna 19 0 19
w komunikowaniu si¢ 5 7 12
techniczna 0 0 0
Razem 24 7 31
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Dofinansowaniem do likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢
i technicznych objeto: moderizacje tazienek pod katem rodzaju niepelnosprawnosci, podnosniki

transportowe, komputery stacjonarne, laptopy , tablety z aplikacja, czytaki.

Pilotazowy program ,Aktywny samorzad jest waznym krokiem w kierunku
wydajniejszego modelu polityki spolecznej wobec osoéb niepetnosprawnych. Dzialania
przewidziane w programie uzupeiniag plany ujgte w powiatowych strategiach rozwigzywania
probleméw spotecznych i programach dzialan na rzecz oséb niepetnosprawnych. Umozliwig
samorzadom aktywniejsze wlgczenie si¢ w dzialania na rzecz inkluzji spolecznej o0sob
niepetlnosprawnych.

Miasto Lomza przez Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Lomzy od 2012 roku
przystepuje do realizacji pilotazowego programu ,,Aktywny samorzad”. Gl6wnym celem programu
jest wyeliminowanie lub zmniejszenie barier ograniczajacych uczestnictwo beneficjentow programu
w zyciu spotecznym, zawodowym i w dostgpie do edukacji.

MOPS w Lomzy realizuje moduty, obszary i zadania programu, tj.:

1. Modul I - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacj¢ spoleczng i zawodowa:

1) Obszar A — likwidacja bariery transportowe;j:
a. Zadania: 1 1 4 — pomoc w zakupie i montazu oprzyrzadowania do
posiadanego samochodu,
b. Zadania: 2 i 3 — pomoc w uzyskaniu prawa jazdy;
2) Obszar B — likwidacja barier w dostgpie do uczestniczenia w spoleczenstwie
informacyjnym:
a. Zadania: 1, 3 i 4 — pomoc w zakupie sprzgtu elektronicznego lub jego
elementéw oraz oprogramowania,
b. Zadanie 2 — dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego w ramach
programu sprze¢tu elektronicznego i oprogramowania,
c. Zadanie 5 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego
sprzgtu elektronicznego;
3) Obszar C — likwidacja barier w poruszaniu sig:
a. Zadanie 1 — pomoc w zakupie wozka inwalidzkiego o napegdzie
elektrycznym,
b. Zadanie 2 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanego
skutera lub wézka inwalidzkiego o napedzie elektrycznym,

c. Zadanie 3 — pomoc w zakupie protezy konczyny, w ktdérej zastosowano
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nowoczesne rozwigzania techniczne,

d. Zadanie 4 — pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicznej posiadanej protezy

konczyny, w ktorej zastosowano nowoczesne rozwigzania techniczne,

e. Zadanie 5 — pomoc w zakupie skutera

inwalidzkiego o

napedzie

elektrycznym lub oprzyrzadowania elektrycznego do wozka r¢cznego;

opieki dla osoby zalezne;.

2. Modut II — pomoc w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyzszym.

4) Obszar D — pomoc w utrzymaniu aktywnosci zawodowej poprzez zapewnienie

W 2023 r dofinansowanie z pilotazowego programu ,,Aktywny samorzad” otrzymato 73

osoby z niepelnosprawnosciami. W tabeli przedstawiono liczbe osdb z niepelnosprawnos$ciami,

ktorzy skorzystali z programu w podziale na modut, obszar i zadanie w 2023 roku.

tazowego programu "Aktywny samorzgd" w 2023 roku

Liczba 0s6b z niepelnosprawnosciami korzystajacych z dofinansowania ze sSrodkéw PFRON w ramach pilo-

Obszar pro-
Modul gramu/ nr Stopien niepelnosprawnosci
Zadania
. Suma
orzeczenie
programu %:)T;:‘:: Znaczny Umiarkowany Lekki 0 nicpclnosprawn-oéci
(osoby do 16 r.z.)

A-1 1 0 2 3

A-2 0 3 3

A-3 0 0 0

A-4 0 0 0
B-1 13 4 17

B-2 0 0 0

B-3 1 1

1 B4 1 3 0 4
B-5 0 0 0

C-1 2 0 2

C-2 6 0 6

C-3 0 1 0 1

C-4 0 0 0 0

C-5 2 0 2

D 0 3 3

II X 5 25 1 31
Razem Modul I i 1 30 36 1 6 73
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WspoHinansowanie kosztéw dzialalno$ci warsztatow terapii zajeciowej w Lomzy dziata
jeden warsztat terapii zajgciowej zrzeszajacy 40 uczestnikow, dziatajacy przy Zaktadach Spozyw-
czych ,BONA” Sp. z o. o. Prowadzona terapia ma na celu ogdlny rozwoj
i poprawe sprawnosci potrzebnych do prowadzenia przez osoby niepetnosprawne niezaleznego,

samodzielnego i aktywnego zycia — na miar¢ ich indywidualnych mozliwosci.

Uzyskane efekty:

— wieksza dostepnos¢ do ustug medycznych, rehabilitacyjnych i pomocowych o0sob
niepelnosprawnych,

— zwiekszenie aktywnosci 0sob niepetnosprawnych w spotecznosci lokalnej,

— ksztaltowanie pozytywnych postaw spofecznych, poprawa sprawnosci, wyrabianie
zaradnosci, pobudzanie i rozwijanie zainteresowan osob niepetnosprawnych,

— przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu oraz zapobieganie izolacji spofecznej,

— pomoc w pehieniu réznych rél spolecznych poprzez umozliwienie osobom
niepetnosprawnym wiaczenie sie do tworzacego si¢ spoteczenstwa informacyjnego,

— umozliwienie osobom niepetnosprawnym aktywizacj¢ spoteczna, zawodowg i wsparcie
w utrzymaniu zatrudnienia poprzez likwidacj¢ lub ograniczenie barier w poruszaniu si¢ oraz
barier transportowych,

— pelne i adekwatne w stosunku do rodzaju i stopnia niepelnosprawnosci zaopatrzenia

w przedmioty ortopedyczne, $rodki pomocnicze i sprzgt rehabilitacyjny.

Zr6dta finansowania: srodki PFRON, srodki Miasta, NFZ, srodki wlasne 0sob niepetnosprawnych.
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Kierunek III - Dzialania zwigkszajace aktywnos¢ zawodowa i wyréwnywanie

szans os6b niepelnosprawnych na otwartym rynku pracy

Realizacja:

Przez Centrum Integracji Spolecznej w Lomzy w 2023 r. realizowany byt Projekt ,,Akcja
— Reintegracja” dzigki pozyskanym srodkom w ramach Lomzynskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien 2023r. Dzigki realizacji w/w
Projektu osoby zagrozone wykluczeniem spolecznym podpisaly Indywidualny Program
Zatrudnienia Socjalnego. Projekt i IPZS zakladaly objg¢cie wsparciem uczestnikow w formie
pozyskania nowych kwalifikacji zawodowych oraz mozliwos$ci udzialu w zajeciach warsztatowych.

Reintegracja zawodowa obejmowata:

1. szkolenie z profesjonalnego sprzatania

2. kierowania ruchem drogowym
Reintegracja spoleczna obejmowala warsztaty z:

1. psychologiem

2. terapeutg uzaleznien,

3. doradca zawodowym,

4. prawnikiem.

W trakcie trwania projektu Uczestnicy aktywnie realizowali jego zalozenia i $wiadczyli
odplatnie uslugi osobom i firmom zewngtrznym.

W ramach aktywizacji zawodowej $wiadczone byly darmowe ustugi fryzjerskie dla osob
starszych oraz osob w niepelnosprawnoscia (Mobilny Fryzjer CIS). Uczestnicy CIS brali udzial w
realizacji Bozonarodzeniowego Jarmarku Zasmakuj w Lomzy w ramach ktorego dla mieszkancow
Lomzy serwowane byly cieple napoje z dodatkami $wigtecznymi, Uczestnicy pomogli réwniez przy
Akcji Wigilijny Stol i w dniu Wigilii osobom potrzebujagcym rozdawali z autobus MPK cieple
napoje z dodatkami piernik oraz oplatki.

W 2023 r z uslug CIS korzystaly osoby z niepelnosprawnoscia, ktore podpisaly
Indywidualne Programy Zatrudnienia Socjalnego. W ramach IPZS uczestnicy otrzymywali
swiadczenie w wys. 1790,30 zt miesi¢cznie, oplate skladek, wsparcie z zakresu zdobywania
nowych kompetencji zawodowych oraz pogl¢biania/utrwalania umiej¢tnosci migkkich. Dla osob z
niepefnosprawnoscia przewidziane byly zajecia indywidualne ze specjalistami (np. z doradcg

zawodowym) oraz szkolenie zawodowe. Do CIS uczgszczalo Iacznie 9  osob

26



Realizacja ,, Programu Dzialavi na Rzecz Oséb Niepelnosprawnych w miescie Lomza na lata 2021 — 2030 w 2023 roku

z niepelnosprawnosciami. W stopniu lekkim uczeszczato 6 osob w tym 3 mezczyzn i 3 kobiet,

oraz w stopniu umiarkowanym 3 0s6b w tym 1 m¢zczyzna i 2 kobiety.

Zwrot kosztéw wyposazenia stanowiska pracy osoby niepelnosprawnej jest finansowane ze
srodkéw PFRON i obejmuje refundacje kosztow zakupu lub wytworzenia wyposazenia stanowiska
pracy w zwigzku z zatrudnieniem niepelnosprawnej osoby bezrobotnej lub poszukujacej pracy.
Maksymalna wysoko$¢ pomocy finansowej ze $rodkéw PFRON nie moze przekraczaé
pietnastokrotnego przeci¢tnego wynagrodzenia obwiazujacego w danym kwartale.

O refundacje kosztow wyposazenia stanowiska pracy moze wystapi¢ pracodawca, ktory
zobowigze sie do zatrudniania osoby niepelnosprawnej przez okres co najmniej 36 miesigcy. Przez
zatrudnienie nalezy rozumie¢ umowe o prace, a nie umowe cywilnoprawng. W przypadku
niedopelnienia warunku zwiazanego z okresem zatrudnienia pracodawca musi zwr6ci¢ otrzymane
wsparcie finansowe. Warunkiem refundacji jest uzyskanie pozytywnej opinii Panstwowej Inspekcji
Pracy (PIP).

Miasto Lomza przez Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej w Lomzy — Biuro Zatrudnienia
i Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w ramach zadan ustawowych oraz w ramach obszaru G
programu ,,Wyréwnywania réznic migdzy regionami III” (program celowy) realizuje
dofinansowania zwrotu kosztéw wyposazenia stanowiska pracy osoby niepelnosprawne;j.

W 2023 roku ze srodkéw PFRON zrefundowano 11 stanowisk pracy.

Liczba oséb z niepelnosprawnoscig korzystajacych z dofinansowania ze Srodkéw PFRON do zwrotu kosztow
wyposazenia stanowiska pracy osoby niepelnosprawnej w podziale na rodzaj stanowiska i liczbg oséb niepel-
nosprawnych 2023 roku

Rodzaj stanowiska Liczba os6b z niepelnosprawnoscia
Stanowisko produkcyjne 10
kierowca 1
Razem 11

Przyznanie osobie niepelnosprawnej srodkéw na podjecie dzialalno$ci gospodarczej,
rolniczej albo wniesienia wkladu do spoldzielni socjalnej ma na celu pomoc przedsigbiorczym
osobom niepelnosprawnym w samozatrudnieniu przez przyznanie pomocy finansowej na:

a) podjecie po raz pierwszy dzialalnosci:

— gospodarczej, bez wzgledu na form¢ prawng tej dziatalnosci,
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— rolniczej, w tym polegajacej na prowadzeniu dzialéw specjalnych produkcji rolnej, bez
wzgledu na forme¢ prawng tej dziatalnosci,
— w formie spotdzielni socjalne;.
b) ponowne podjecie dziatalnoscei:
— gospodarczej, bez wzgledu na formg prawna tej dzialalnosci,
— rolniczej, w tym polegajacej na prowadzeniu dziatéw specjalnych produkcji rolnej, bez
wzgledu na form¢ prawng tej dziatalnosci,
— w formie spoéldzielni socjalne;j,
pod warunkiem, Ze uplyne¢to co najmniej 12 miesigcy od zaprzestania prowadzenia dziatalnosci,
samodzielnie lub wspdlnie z innymi osobami lub podmiotami, lub od ustania czlonkostwa
w spdtdzielni socjalne;j.
Miasto L.omza przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lomzy — Biuro Zatrudnienia
i Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w ramach zadan ustawowych w 2023 roku dofinansowato
rozpoczecie dzialalnosci gospodarczej lub przyznato srodki na wkiad do spoétdzielni socjalnej 2

osobom niepetnosprawnym.

Przyznanie osobie z niepelnosprawnosciy srodkéw na podjecie dzialalnosci gospodarczej lub wniesienie wkladu
do spoldzielni socjalne w podziale na rodzaj dzialalnosci w podziale na rodzaj dzialalno$ci
i lieczb¢ 0séb niepelnosprawnych 2023 roku

Rodzaj dzialalnosci Liczba 0s6b z niepelnosprawnoscig
Ustugi hafciarskie 1
Mobilna naprawa pojazddéw 1
Razem 2

W 2023 roku Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej — Biuro Zatrudnienia i Rehabilitacji
Oséb Niepelnosprawnych w ramach porozumienia zawartego pomi¢dzy MOPS, a Powiatowym
Urzegdem Pracy przekazal srodki finansowe PFRON na instrumenty rynku pracy i ustugi rynku
pracy. W ramach porozumienia sfinansowano staze 2 osobom niepetnosprawnym i prace

interwencyjne | osobie niepetnosprawnej zamieszkalej na terenie miasta Lomza.
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W Powiatowym Urzedzie Pracy w Lomzy w 2023 bylo zarejestrowanych 177 osob

bezrobotnych posiadajagcych stopiefi niepetnosprawnosci oraz 14 oséb zarejestrowanych jako

poszukujace i niepozostajgce w zatrudnieniu osoby niepetnosprawne.

Zarejestrowane jako bezrobotne osoby z niepelnosprawnoscia w 2023 roku

Stopien niepelnosprawnosci

Liczba os6b niepelnosprawnych

Znaczny 4

Umiarkowany 41
Lekki 132
Razem 177

Zarejestrowane jako bezrobotne osoby z niepelnosprawnoscig w 2023 roku

Znaczny; 4;

Lekki; 137;
75%

T Umiarkowany; 41; .
23%

Zarejestrowane jako poszukujjce i niepozostajace w zatrudnieniu osoby z niepelnosprawnoscia w 2023 roku

Stopien niepelnosprawnosci

Liczba o0s6b niepelnosprawnych

Znaczny 2
Umiarkowany 10
Lekki 2
Razem 14
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Zarejestrowane jako poszukujjce i niepozostajjce w zatrudnieniu osoby z niepelnosprawnoscia w 2023 roku

w podziale na stopnie niepelnosprawnosci

Lekki; 2; Znaczny; 2;
14% ~TT——u ) - - 14%

~—~—_ Umiarkowany; 10;
72%

Zarejestrowane bezrobotne osoby z niepelnosprawnos$cia oraz zarejestrowane jako poszukujjce
i niepozostajayce w zatrudnieniu wedlug przyczyn niepelnosprawnosci w 2023 roku
Liczba oséb niepelnospraw- Liczba os6b niepelnosprawnych
Przyczyna niepelnosprawnosci nych zarejestrowanych jako | zarejestrowanych jako poszukujjce
bezrobotne i niepozostajace w zatrudnieniu

Uposledzenia umyslowe 1 0

Choroby psychiczne 35 2

Zaburzenia glosu, mowy i choroby siu- 13 1

chu

Calosciowe zaburzenia rozwojowe 1 0

Choroby narzadu wzroku 13 2

Uposledzenia narzadu ruchu 58 4

Epilepsja 7 0

Choroby ukladéw oddechowego i kraze- i1 |

nia

Choroby ukladu pokarmowego 2 0

Choroby ukladu moczowo-plciowego 4 0

Choroby neurologiczne 13 1

Inne 18 3

Nieustalone 1 0

Razem 177 14
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Zarejestrowane bezrobotne osoby z niepelnosprawnoscia oraz zarejestrowane jako poszukujjce i niepozostajgce

w zatrudnieniu wedlug przyczyn niepelnosprawnosci w 2023 roku

Choroby Nieustalone; 1; 1% Uposledzenia _Choroby psychiczne;
. neurologiczne; 13; umystowe; 1; 1% 35; 20% |
! 7% \qne; 18; 10% Zaburzenia glosu, |
Choroby uktadu \ \ mowy i choroby
- moczowo-piciowego; stuchu; 13; 7%
: 4;2% N /
\\
Choroby uktadu b /
- pokarmowego; 2; 1% ~/
/// Catosciowe
zaburzenia
/ -~ rozwojowe; 1; 1%
Choroby ukiadéw _
. oddechowego i

: krazenia; 11; 6%

Epilepsja; 7; 4% .Choroby narzgdu

wzroku; 13; 7%

\ Upaoéledzenia

narzgdu ruchu; 58;
33%

Zarejestrowane jako poszukujjce i niepozostajagce w zatrudnieniu wedlug przyczyn niepelnosprawnosci

w 2023 roku

Uposledzenia
Chorobylnne; 18; 10% Nleustalone 1 14 umystowe; 1; 1% - Choroby psychiczne;

neurologiczne; 13; 35; 20%
7% \ Zaburzenia glosu,
Choroby uktadu mowy i choraby

. stuchu; 13; 7%

moczowo-plciowego;

4; 2% N -
Choroby ukiadu /
pokarmowego; 2; 1% _// d RS A,
_,-‘/ Calosciowe
Ve zaburzenia
/ - _ rozwojowe; 1; 1%
Choroby uktadow ./
oddechowegoi
krazenia; 11; 6%
il ine 7. 49 j/ A
Epilepsja; 7; 4% \ Choroby narzgdu

N Unadl wzroku; 13; 7%

oy oo, god - . .
nAarEgoU ruchiy; 58,

i 74
33%
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Uzyskane efekty:

— pozyskanie nowych miejsc pracy dla 0sob niepetnosprawnych,

— wzrost szans na zatrudnienie i ekonomiczne usamodzielnienie si¢ 0s6b niepetnosprawnych,

— zwigkszenie $wiadomosci 0sdb niepelnosprawnych w zakresie mozliwosci zatrudnienia oraz
podniesienie wiary we wlasne mozliwosci jako pelnowartosciowego pracownika na rynku
pracy,

— zmniejszenie bezrobocia wsrdd osob niepetnosprawnych, a tym samym wzrost aktywnosci
zawodowej 0sob niepetnosprawnych,

— stworzenie mozliwosci rozwoju zakladéw pracy na lokalnym rynku,

— podniesienie $wiadomosci spolecznej w zakresie wlasciwych postaw w odniesieniu do 0séb
niepetnosprawnych, w tym zwigkszenie pozytywnych postaw pracodawcow,

— zastosowanie elementéw wspierajacych zatrudnienie 0so6b niepetnosprawnych,

— wzrost podmiotéw gospodarczych prowadzonych przez osoby niepetnosprawne,

— wzrost samozatrudnienia przez osoby niepetnosprawne.

Zrédha finansowania: $rodki PFRON, s$rodki wlasne przedsigbiorcow i 0sob fizycznych.
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Kierunek IV - Wyréwnywanie szans edukacyjnych dzieci i mlodziezy

niepelnosprawnej

Realizacja:

Wykaz szkél i placéwek oswiatowych w 2023 roku, ktérych organem prowadzacym jest
Miasto L.omza:
— 3 bursy szkolne,
— 10 przedszkoli, w tym: Przedszkole Publiczne Nr 4 z oddzialami integracyjnymi, Przed-
szkole Specjalne Nr 3 w Zespole Szkot Specjalnych Nr 8,
— 7 szkot podstawowych, w tym: Szkota Podstawowa Nr 10 z oddzialami integracyjnymi
i Szkota Podstawowa Nr 2 z oddziatami integracyjnymi i oddziatem specjalnym,
— 3 licea ogdlnoksztalcace,
— 5 zespol6w szko6t ponadpodstawowych, w tym Zespot Szkoét Specjalnych, w sktad kto-
rego wchodzi Osrodek Rewalidacyjno -Wychowawczy, Szkola Podstawowa Nr 8, Bran-
zowa Szkota I stopnia Nr 8 i Szkola Specjalna Przysposabiajaca do Pracy Nr 1.

W klasach integracyjnych mlodziez dodatkowo korzystala z pomocy nauczyciela
wspierajacego. Zakres tresci programowych, formy realizacji oraz organizacja pracy zostaly
dostosowane do rodzaju niepetnosprawnosci. W przedszkolach i szkotach ogdlnodostepnych, do
ktorych uczgszczali uczniowie z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego wydanym ze
wzglgdu na autyzm, w tym zespét Aspergera lub z niepelnosprawnosciami sprzezonymi,
zatrudniani sg dodatkowo nauczyciele posiadajacy kwalifikacje z zakresu pedagogiki specjalnej w
celu wspélorganizowania ksztalcenia uczniéow niepetnosprawnych lub specjalisci lub pomoc
nauczyciela (z uwzglednieniem realizacji zalecen zawartych w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia
specjalnego). W szkotach i placoéwkach oswiatowych prowadzone byly dodatkowe zajecia, ktore
wspomagaja proces ksztalcenia, tj.:

— Pomoc psychologiczno-pedagogiczna: zajgcia rewalidacyjne, zajecia rewalidacyjno
— wychowawcze, zajecia rozwijajgce umiejgtnosci uczenia sig, zajecia dydaktyczno -
wyréwnawcze, zajecia specjalistyczne: korekcyjno — kompensacyjne, logopedyczne,
rozwijajace kompetencje emocjonalno — spoteczne, inne zajgcia o charakterze terapeu-
tycznym, m.in. integracja sensoryczna, terapia metoda Tomatisa, terapia EEG biofee-
dback, realizacja wczesnego wspomagania rozwoju dziecka w przedszkolach i oddzia-

fach przedszkolnych w szkotach podstawowych,
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— Pomoc o charakterze socjalnym: zwrot kosztow za dowdz uczniow niepetnospraw-
nych do szkél specjalnych i osrodkéw, stypendia i zasitki szkolne, realizacja ,,Rzado-
wego programu pomocy uczniom niepelnosprawnym w formie dofinansowania zaku-
pu podrecznikéw, materialow edukacyjnych i materialow ¢wiczeniowych w latach
2020-2022” (pomoc dla uczniéw szkdt ponadpodstawowych), dozywianie finansowa-
ne przez MOPS, opieka pielegniarek szkolnych, windy dla niepelnosprawnych, pod-
jazdy zewngtrzne i wewngtrzne dla wozkow inwalidzkich, fazienki przystosowane do

potrzeb niepelnosprawnych.

W 2023 roku zdiagnozowano dzieci i mlodziez z niepelnosprawnosciami uczg¢szczajg do

placowek o$wiatowych w miescie Lomza — ogélem 530 os6b z niepelnosprawnosciami.

Dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscig uczg¢szezajaca do placéwek oswiatowych w miescie Lomza w podziale

na rodzaj niepelnosprawnosci i ilo$¢ osé6b w 2023 roku

Rodzaj niepelnosprawnosci Liczba os6b z niepelnosprawnoscia
2 ni i e . . 139
niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi
stabowidzacy 10
. 1
nieslyszacy
staboslyszacy 14
niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu fekkim >4
) _ . 47
niepelnosprawnos¢ intelektualna w stopniu
umiarkowanym, znacznym lub gl¢bokim
z niepelnosprawnoscia ruchowa w tym z afazjg 68
, . ; er 197
z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera
niewidomi 0
Razem 530
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Dzieci i mlodziez z niepelnosprawnoscia uczeszezajaca do placéwek oswiatowych w miescie Lomza

w podziale na rodzaj niepelnosprawnosci i ilo§¢ os6b w 2023 roku

_ niewidomi; 0; 0% z
z autyzmem, w tym z niepetnosprawnoscia stabowidzacy; 10; 2%
zespotem Aspergera; mi sprzezonymi; 139;
197;37% A\ \ 26%

nieslyszacy; 1; 0% ¢

stabostyszacy; 14; 3%

niepetnosprawnosé
intelektualna w
_ stopniu lekkim; 54; '
E— 10%

z niepeinosprawnoscia _—~

ruchowa w tym z . w4
afazja; 68; 13% niepetnosgrawnosé intelekivalna w
! ’

stopniu untiarkowanym, znacznym lub
giebekim 9%

W 2023 roku z pilotazowego programu ,,AKTYWNY SAMORZAD” MODUL Il — pomoc
w uzyskaniu wyksztalcenia na poziomie wyzszym udzielono 31 osobom z niepetnosprawnoscia

dofinansowano lub refundowano nauke¢ w szkole wyzszej lub szkole policealnej.

Uzyskane efekty:

zdiagnozowano ilosci dzieci i milodziezy niepetnosprawnej uczeszczajacej do placowek

edukacyjnych — tendencja wzrostowa

— edukacja dostepna dla wszystkich,

— akceptacja spoleczna dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej przez otoczenie,

— wigksza Swiadomos¢ rodzicow dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej i akceptacja stanu jaki

— jest oraz pomoc dziecku w jego rehabilitacji na wszystkich plaszczyznach,

— zapewnienie cigglosci procesu rehabilitacji w placéwkach edukacyjnych,

— poprawa szans 0sOb niepefnosprawnych na rywalizacj¢ o zatrudnienie na otwartym rynku pracy
poprzez podwyzszenie kwalifikacji.

— poprawa relacji w rodzinie, czgsto nadopiekunczej i nadmiernie uzalezniajacej osobe
niepelnosprawna,

— integracja dzieci i mtodziezy niepelnosprawnej ze srodowiskiem.

Zrodta finansowania: $rodki PFRON, srodki Miasta, srodki fundacji/stowarzyszen, srodki wlasne

0s6b niepetnosprawnych.
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Kierunek V - Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi na
rzecz os6b niepelnosprawnych, zapewniajaca odpowiednie warunki

uczestnictwa w zyciu lokalnym
Realizacja:

W 2023 roku zainicjowano dzialania na rzecz osob niepetnosprawnych na wszystkich
plaszczyznach — uczestnictwo w dzialaniach na rzecz o0s6b niepelnosprawnych, biezgce
informowanie o zmianach przepisow prawnych dotyczacych dziatalno$ci na rzecz osob
niepetnosprawnych, programach celowych PFRON, wydawanie i pomoc przy wypehianiu
wnioskéw — aktualizowanie przepisow prawnych dotyczacych realizowanych zadan na stronie —
MOPS — BZiRON. Udzial w spotkaniach informacyjnych dotyczacych form wsparcia dla osob
niepetnosprawnych.

W 2023 roku z dofinansowania do sportu, kultury, rekreacji i turystyki skorzystato
Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci i Mlodziezy Niepelnosprawnych Intelektualnie ,,POMOCNA
DLON"  ktére przez swoje dziatania zaktywizowalo 285 0séb niepetnosprawnych w 2 imprezach:
Integracyjny Turniej Sportowy ,,ZDROWO I WESOLO”, XXI1 Przeglad Piosenki Religijnej

Doméw Pomocy Spolecznej w Lomzy.

UCHWALA NR 549/LX1/22 RADA MIEJSKA LOMZY przyje¢ta Roczny Program
Wspoélpracy Miasta Lomzy z organizacjami pozarzagdowymi oraz podmiotami na 2023 r, obejmujgc

dzialania na rzecz 0sob z niepelnosprawnosciami, tj.:
— dzialania edukacyjne i prozdrowotne,
— integracja wewnatrz i mi¢dzypokoleniowa,
— programy samopomocowe 0sOb chorych, 0sdb z niepelnosprawnoscig i ich rodzin.

W Miescie Lomza w 2023 roku przyznano $rodki na w ramach otwartego konkursu na
realizacj¢ zadan publicznych przez organizacje pozarzadowe, tj.: Caritas Diecezji Lomzynskie;j,
Stowarzyszenie Przyjaciol Dzieci i Miodziezy Niepetnosprawnych Intelektualnie ,,POMOCNA
DLON" przy DPS w Lomzy, Klub Uczelniany Akademickiego Zwiazku Sportowego Akademii
Nauk Stosowanych w Lomzy, Fundacja DR OTIS, Lomzynskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z
Chorobg Alzheimera "Paradiso, Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom, Lomzynskie Towarzystwo
Przyjaciét Chorych ,hospicjum” pw. Swic;tego Ducha w Lomzy, Fundacja Lexcultura, Fundacja

,,Czas Lokalny” Osrodek Wspierania Organizacji Pozarzadowych, Fundacja Foton, Stowarzyszenie
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Tworczego Dzialania ,,BKStep”, Stowarzyszenie Aktywny Senior, Lomzynski Klub Sportowy
1926.

Powyzsze organizacje realizowaly dziatania, w ktérych uczestniczyly  osoby
niepetnosprawne wraz z opiekunami. Zrealizowane zadania/projekty dotyczyly miedzy innymi
profilaktyki, promocji zdrowia, rehabilitacji, a gléwnie mialy na celu integracj¢ 0s6b
niepetnosprawnych.

Organizacje pozarzadowe dzialajace na rzecz niepetnosprawnych sa waznym partnerem
dzialafi samorzadu w stosunku do niepetnosprawnych mieszkancéw miasta. Realizuja one wiele
dziatari, m. in. zajmujg sie rehabilitacja spoteczna, zawodowa i lecznicza na rzecz swoich czlonkow,
okreslaja potrzeby osob niepelnosprawnych oraz reprezentuja srodowisko niepelnosprawnych
w miescie. Ustugi oferowane przez organizacje pozytku publicznego uzupelniajg ofert¢ samorzadu

I instytucji dzialajacych na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Uzyskane efekty:

— integracja wewnetrzna o0s6b niepelnosprawnych zrzeszonych w organizacjach ze
srodowiskiem lokalnym,

— upowszechnienie aktywnego stylu zycia i promowanie postawy pokonywania niesprawnosci
wsrdd oséb niepetnosprawnych,

— doskonalenie umiejetnosci wspéidziatania w grupie,

— zwigkszenie mozliwosci wszechstronnego rozwoju 0séb niepetnosprawnych,

— zwigkszenie $wiadomosci spotecznej os6b niepetnosprawnych w zakresie przystugujacych
ich praw,

— efektywniejsza wspolpraca samorzadu z organizacjami dziatajacymi na rzecz i w imieniu
0s6b niepetnosprawnych,

— efektywniejsza wspotpraca pomiedzy organizacjami,

— uwzglednienie we wszystkich dokumentach strategicznych (planach) dziatan prowadzacych
do wyréwnywania szans 0sob niepetnosprawnych w zyciu spotecznym i zawodowym,

— wzmocnienie sektora pozarzadowego dzialajagcego w imieniu i na rzecz o0sdb
niepetnosprawnych.

Zrédta finansowania: $rodki PFRON, $rodki wiasne organizacji, srodki Miasta.

Realizacja przedsigwzig¢ integracyjnych w sposob istotny sprzyja  rozwojowi
1 wspétdziataniu samorzadu z organizacjami pozarzagdowymi prowadzacymi statutowg dziatalnosé¢

na rzecz oséb niepelnosprawnych. Istotng kwestia jest wzrost $wiadomosci spotecznej
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o problemach o0s6b niepelnosprawnych, a takze wyréwnanie szans do réwnoprawnego ich
uczestnictwa we wszystkich dziedzinach zycia. Nalezy dazy¢ do czynnego wilaczenia os6b

niepetnosprawnych w zycie zawodowe, kulturalne, rekreacyjne, sportowe miasta Lomza.
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